
AUBRAC CARLADEZ VIADENE
1 • Grande prairie d’Aubrac
2 • Tourbière de la Vergne noire
14 • Presqu'île de Laussac

Les règles d’or en nature
Respectez les fleurs, les arbres, les plantes… 

De nombreuses espèces végétales sont protégées 
et fragiles, leur cueillette est interdite.
Ne jetez pas d’ordure, ne laissez rien au sol, 

surtout pas un mégot de cigarette, ramenez vos déchets.
Soyez curieux mais restez discret, vos observations 

n’en seront que plus nombreuses.
L’abondance d’une espèce végétale à un endroit 
ne signifie pas qu’elle ne soit pas rare et 
protégée sur l’ensemble de la région.

Restez sur les chemins pour ne pas écraser la flore 
ni déranger la faune et évitez la création de nouvelles pistes…
Soyez tolérant et courtois avec les autres usagers de la nature.
Si vous êtes accompagné d’un animal de compagnie, 
ne le laissez pas divaguer pour ne pas gêner 
la faune sauvage et les animaux en pâture…
Les animaux sont chez eux, laissez-les en paix.

Inscrivez-vous directement 
auprès des partenaires

RUTHENOIS
3 • Nostre Seigne

LEVEZOU
4 • Site de Peyrebrune
5 • Lac de la Gourde
6 • Tourbière des Rauzes

GRANDS CAUSSES ET ROUGIERS
7 • Forêt de la Fage
8 • La Graufesenque
9 • Plateau du Guilhaumard
10 • Serre de Cougouille
11 • Le Boffi

ROUGIERS ET MONTS DE LACAUNE
12 • Rougier de Montlaur
13 • Bois du Gipoul

SEGALA
15 • Conservatoire du Châtaignier
16 • Berges de l'Aveyron à Prévinquières 

OUEST AVEYRON
17 • Marais de Montaris
18 • Zone humide de Maymac

CAUSSE COMTAL
19 • Canyon de Bozouls
20 • Devèze Grande
21 • Réserve de chasse du Causse Comtal
22 • Site de Rodelle
23 • La Gachoune

ACRC
Aveyron Conservatoire Régional du Châtaignier

05 65 64 47 29 • 06 09 72 51 45
laetitia.faliez@chataignier-conservatoire.com

ADASEA d’Oc
Association Départementale pour l’Aménagement 

des Structures des Exploitations Agricoles d’Occitanie

05 65 73 76 75 • 06 80 99 50 54
emmanuel.gilhodes@adasea.net

CDRP
Comité Départemental de la Randonnée Pédestre 

de l’Aveyron
05 65 75 54 61 • aveyron@ffrandonnee.fr

CPIE du Rouergue • Centre Permanent d’Initiatives 

pour l’Environnement du Rouergue
05 65 42 18 17 • 05 65 61 06 57 • 06 30 93 14 17 

cpie-rouergue.rodez@wanadoo.fr

FDC • Fédération Départementale des Chasseurs 

de l’Aveyron
05 65 73 57 20 • 06 37 03 85 70
nicolas.cayssiols@fdchasse12.com

Jardin Botanique d’Aubrac
07 86 56 92 50 • natalia.gosset@aubrac-jardin.org

Les amis des Sciences de la Terre

07 88 10 81 19 • ast12@laposte.net

LPO Occitanie • Délégation de l’Aveyron
Ligue pour la Protection des Oiseaux

05 65 42 94 48 • 07 52 08 38 76 • aveyron.anima-

tion@lpo.fr

Millefeuilles
06 82 97 33 85 • millefeuilles.asso@gmail.com

Ouest Aveyron Tourisme
05 36 16 20 00
ludovic.lemercier@ouest-aveyron-tourisme.fr

Rodez Agglomération
05 65 73 83 96 – 06 72 95 65 54 – accueil.rodezag-
glomeration@rodezagglo.fr

OT Terres d’Aveyron
06 80 81 11 01 – 06 72 95 65 54 – luc.combettes@
terresdaveyron.fr
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ANIMATIONS

Mai
VANNERIE BUISSONNIÈRE 
AU GRAND AIR
● 04/05/2024 - 14h30

Tourbière des Rauzes – Saint-Léons
CPIE du Rouergue

PAYSAGE ET BIODIVERSITÉ 
CAUSSENARDE
● 18/05/2024 - 10h

Plateau du Guilhaumard - Cornus
Millefeuilles

BRUNCH SAUVAGE ET CHAMPÊTRE
● 19/05/2024 – 9h30

Canyon de Bozouls - Bozouls
OT Terres d’Aveyron

BALADE COMMENTÉE 
À LA DÉCOUVERTE DU MARAIS 
DE MONTARIS 
● 29/05/2024 - 10h

Marais de Montaris – Salles-Courbatiés
Ouest Aveyron Tourisme

Juin
LA QUÊTE DES GRENOUILLES, 
REINE DE LA MARE
● 01/06/2024 - 21h

Plateau du Guilhaumard - Cornus
LPO Occitanie Délégation de l'Aveyron

DANS LE MONDE DES FLEURS 
ET DES POLLINISATEURS
● 01/06/2024 - 14h30

Serre de Cougouille – Sainte-Eulalie 
de Cernon
Millefeuilles

ATELIER « CUEILLETTE SAUVAGE »
● 02/06/2024 - 15h

Grande prairie d’Aubrac – Saint-Chély 
d’Aubrac
Jardin botanique de l'Aubrac
· Accès handicapé ·

À LA DÉCOUVERTE DE LA FAUNE 
ET DE LA FLORE DU CAUSSE COMTAL
● 08/06/2024 - 14h

Réserve de chasse du Causse Comtal - 
La Loubière et Sébazac-Concourès
FDC12

LES FLORAISONS PRINTANIÈRES 
DE L’AUBRAC
● 09/06/2024 - 14h30

Grande prairie d'Aubrac - St-Chély 
d'Aubrac
Les Amis des sciences de la Terre

CUEILLETTE POUR GOÛTER NATURE
● 13/06/2024 – 14h 

Nostre-Seigne – Onet-le-Château
Rodez Agglomération

VANNERIE BUISSONIÈRE : TISSER 
DU LIEN AVEC LA VÉGÉTATION
● 16/06/2024 - 14h

Nostre-Seigne – Onet-le-Château 
Rodez Agglomération

BALADE GÉOLOGIQUE ET 
NATURALISTE AUTOUR DU ROCHER 
DE RODELLE
● 16/06/2024 - 14h30

Site de Rodelle - Rodelle
Les Amis des Sciences de la Terre

LES 4 AILES DU CAUSSE 
● 16/06/2024 – 10h

La Devèze grande – La Loubière
ADASEA d’OC

EXCURSION FORESTIÈRE
● 16/06/2024 – 14h30

Bois du Gipoul - Murasson
Millefeuilles

LES DESSOUS DU « TROU »
● 30/06/2024 – 14h

Canyon de Bozouls – Bozouls
Les Amis des Sciences de la Terre

Juillet
ATELIER « PLANTES COMESTIBLES »
● 02/07/2024 - 14h

Grande prairie d'Aubrac - St-Chély 
d'Aubrac
Jardin botanique de l'Aubrac
· Accès handicapé · Enfants ·

L’ÉCRIN MÉCONNU
● 06/07/2024 – 9h30

Lac de la Gourde - Canet-de-Salars
CPIE du Rouergue

FONCTION ET VALEUR 
DES ZONES HUMIDES
● 06/07/2024 - 14h

Tourbière des Rauzes – Saint-Léons
FDC12

L'UNIVERS FABULEUX D'UNE 
TOURBIÈRE : LA VERGNE NOIRE
● 07/07/2024 - 14h30

Tourbière de la Vergne noire - Laguiole
Les Amis des Sciences de la Terre

ATELIER PLANTES MÉDICINALES 
(MYTHOLOGIE)
● 09/07/2024 – 15h

Grande prairie d'Aubrac - St-Chély 
d'Aubrac
Jardin botanique de l'Aubrac
· Accès handicapé ·

LA NATURE A DES AILES
● 10/07/2024 – 9h30 

Grande prairie d’Aubrac- St-Chély d'Aubrac
LPO Occitanie Délégation de l'Aveyron

LES PROTÉGÉS DES RAUZES
● 10/07/2024 -14h

Tourbière des Rauzes – Saint-Léons
ADASEA d’OC

INITIATION AU GÉOCACHING
● 13/07/2024 - 14h

Rougier de Montlaur - Montlaur
CDRP

LES AILES DU BOFFI
● 15/07/2024 - 9h30

Le Boffi - Millau
LPO Occitanie Délégation de l'Aveyron

VISITE GUIDÉE DU CONSERVATOIRE 
DU CHÂTAIGNIER
● 16/07/2024 – 14h

Conservatoire du Châtaignier - Rignac
ACRC

ATELIER CUISINE  
POUR LES GRAINES DE CHEF
● 17/07/2024 - 14h30

Conservatoire du Châtaignier - Rignac
ACRC
· Enfants ·

À LA RECHERCHE DES TRACES ET 
INDICES DE PRÉSENCE DE LA FAUNE
● 17/07/2024 – 14h

Berges de l’Aveyron – Prévinquières
ADASEA d’OC

BALLET AÉRIEN DANS LE CIEL 
DU ROUGIER
● 17/07/2024 – 9h30

Rougier de Montlaur – Montlaur
Millefeuilles

CONTE DES ANIMAUX NOCTURNES 
DE LA TRUYÈRE
● 19/07/2024 – 21h

Presqu’île de Laussac - Thérondels
CPIE du Rouergue

LES DESSOUS DU « TROU »
● 20/07/2024 – 9h

Canyon de Bozouls – Bozouls
Les Amis des Sciences de la Terre

L'AUBRAC SUR UN PLATEAU
● 20/07/2024 - 14h

Tourbière de la Vergne noire - Laguiole
FDC12

"PLANTES MÉDICINALES" : 
DISTILLATION ET HYDROLAT 
DE MILLEPERTUIS PERFORÉ
● 23/07/2024 - 14h

Grande prairie d'Aubrac - St-Chély 
d'Aubrac
Jardin botanique de l'Aubrac
· Accès handicapé ·

RALLYE NATURE
● 24/07/2024 – 14h

Tourbière de la Vergne noire – Laguiole
ADASEA d’OC

LIBELLULE OU DEMOISELLE ?
● 24/07/2024 – 9h30 

Tourbière de la Vergne noire – Laguiole
LPO Occitanie Délégation de l'Aveyron

CHASSE AU TRÉSOR
● 25/07/2024 – 14h

Conservatoire du Châtaignier - Rignac
ACRC
· Enfants ·

ESCAPE WILD
● 27/07/2024 - 9h30

Zone humide de Maymac - Rignac
CPIE du Rouergue

PEINTURE NATURELLE DE PAYSAGE
● 27/07/2024 - 16h 

Tour de Peyrebrune - Alrance
CPIE du Rouergue

BRUNCH SAUVAGE ET CHAMPÊTRE
● 28/07/2024 – 9h30

Canyon de Bozouls - Bozouls
OT Terres d’Aveyron

Août
CONTE DES ANIMAUX NOCTURNES 
DE LA TRUYÈRE
● 02/08/2024 – 21h

Presqu’île de Laussac - Thérondels
CPIE du Rouergue

TATAKI ZOMÉ,  
IMPRESSIONS VÉGÉTALES
● 06/08/2024 – 9h30

Canyon de Bozouls - Bozouls
OT Terres d’Aveyron

"PLANTES MÉDICINALES" : 
DISTILLATION ET HYDROLAT 
DE GENTIANE JAUNE
● 06/08/2024 - 15h

Grande prairie d'Aubrac - St-Chély 
d'Aubrac
Jardin botanique de l'Aubrac
· Accès handicapé ·

EXPÉDITION EN ZONES HUMIDES
● 07/08/2024 – 9h30

Rougier de Montlaur - Montlaur
Millefeuilles

L'UNIVERS FABULEUX D'UNE 
TOURBIÈRE : LA VERGNE NOIRE
● 10/08/2024 - 14h30

Tourbière de la Vergne noire - Laguiole
Les Amis des Sciences de la Terre

JOUETS BUISSONNIERS 
POUR S’ÉMERVEILLER
● 13/08/2024 – 14h30

La Devèze Grande – La Loubière
OT Terres d’Aveyron

CHASSE AU TRÉSOR
● 14/08/2024 – 14h

Conservatoire du Châtaignier - Rignac
ACRC
· Enfants ·

PLANTES COMESTIBLES  
DU JARDIN BOTANIQUE
● 20/08/2024 - 15h

Grande prairie d'Aubrac - St-Chély 
d'Aubrac
Jardin botanique de l'Aubrac
· Accès handicapé ·

ATELIER CUISINE  
POUR LES GRAINES DE CHEF
● 21/08/2024 - 14h30

Conservatoire du Châtaignier - Rignac
ACRC
· Enfants ·

MYSTIQUE CHAUVE-SOURIS
● 23/08/2024 - 20h

La Graufesenque - Millau
LPO Occitanie Délégation de l'Aveyron

Septembre
ENQUÊTE DE MAMMIFÈRES
● 07/09/2024 – 18h30

Berges de l’Aveyron - Prévinquières
LPO Occitanie Délégation de l'Aveyron

VENEZ APPRENDRE  
EN VOUS AMUSANT EN FAMILLE
● 14/09/2024 - 14h

La Gachoune - Rodelle
FDC12

VANNERIE BUISSONNIÈRE :  
TISSER DU LIEN AVEC LE VÉGÉTAL
● 15/09/2024 – 14h

Site de Rodelle – Rodelle
OT Terres d’Aveyron

LE BRAME DU CERF
● 21/09/2024 - 19h

Grande prairie d'Aubrac - St-Chély 
d'Aubrac
FDC12

À L'ÉCOUTE DU ROI DE LA FORÊT
● 27/09/2024 - 18h30

Grande prairie d'Aubrac - St-Chély 
d'Aubrac
ADASEA d'Oc

RANDO CHALLENGE JUNIORS
● 28/09/2024 - 14h

La Devèze Grande - La Loubière
CDRP
· Enfants ·

Octobre 
BALADE COMMENTÉE 
À LA DÉCOUVERTE DU MARAIS 
DE MONTARIS
● 09/10/2024 - 15h

Marais de Montaris – Salles -Courbatiés
Ouest Aveyron Tourisme

LE MONDE FASCINANT 
DES CHAMPIGNONS
● 12/10/2024 – 9h30

Forêt de la Fage – Viala du Pas de Jaux
Millefeuilles

DÉGUSTATION À L’AVEUGLE
● 26/10/2024 - 16h

Conservatoire du Châtaignier - Rignac
ACRC
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