
 

  

 

 

  

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Urban Training Millau 
 

Sur une sortie running en ville vous allez profitez du mobilier 

urbain pour votre renforcement dans la bonne humeur. 

Tous les 1
er

Mardi du mois de 18h30 à 19H15 

Mélanie votre coach sportif, vous donne rendez-

vous, au Running Conseil Millau

Pour s’inscrire suivez nous sur facebook : 

runningconseilmillau 

mela_form 

runningconseilmillau 



 


