Enchainements de mouvements dynamiques

harmonisés avec la respiration

de bundi 8 juillel
de 18030 a 19h30

SALLE POLYVALENTE

SAINT-CHELY D’AUBRAC

OUVERT A TOUS = DEBUTANTS BIENVENUS
TARIF COURS DECOUVERTE: 8€

Inscription par message:

Angélique 06.95.79.54.52

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE



