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BEZOEK AAN BOERDERIJEN MET DIRECTE VERKOOP

DE BOERDERIJEN:

C1 Agen-d’Aveyron
LA FERME D'AGEN-D'AVEYRON
Tel. +33(0)565420017
Oogst van groenten en fruit, eieren,
groenteverdeler op de boerderij. [}

D6 Alrance - la Caillolie
Lvz
Tel. +33(0)6 71214837
micro.brasserie.lvz@gmail.com
https://microbrasserielvz.com/
Productie, degustatie en verkoop
van biologisch bier met de aroma's
van de Lévezou. Bezoek mogelijk
op afspraak (10 personen max.). [}

C4 Arvieu - Route de la Creyssie

@ LES CONSERVES
TRADITIONNELLES
Tel. +33(0)6 3386 95 37
celinejeanjean@wanadoo.fr
Gratis bezoek aan de gemeste
eend in het seizoen (kwekerij,
geboortes in broedmachines,
demonstratie dwangvoedering,
verwerkingslaboratorium). Op
reservering. Een volledige snack is
beschikbaar tegen betaling. -

D2 Flavin - Ferrieu - 'ESCARGOT DES
SARRADELLES

Tel. +33(0)6 47 95 78 97
escargotdessarradelles@gmail.com
www.escargotdessarradelles.fr
Pedagogische rondleiding over de
teelt van grote en kleine grijze
slakken. Op afspraak met proeverij
tijdens het seizoen. Gratis. Groep
niet gratis. Op reservering.

Ll £

C3 Flavin - La Trémolade
LA PETITE FERME NATURAILES
Tel. +33(0)6 7419 97 96
Ontdekking, ontmoeting en
animaties rond boerderijdieren en
bemiddeling door het dier. [}

B3 Flavin-le Gazenas
FERME DECOUVERTE
DU GAZENAS
Tel. +33(0)6 152560 90
+33(0)62924 3168
fermedugazenas@gmail.com
ferme-gazenas.com
Bezoek aan de boerderij
(voorstelling van de dieren, melken
en ontdekken/proeven van de Bleu
des Causses). Verkoop van kaas en
boerderijproducten. Bezoek
mogelijk heel het jaar door op
reservering. Niet gratis. £ vt I

D2 Le Vibal - Larnaldesq
LES NECTARS DE ZOE
Tel. +33(0)6 80451253
contact@nectarsdezoe.fr
www.nectarsdezoe.fr
Vervaardiging en verkoop van
fruitbereidingen en ambachtelijke
siropen op basis van bloemen,
zonder kleurstoffen of
conserveringsmiddelen.
Ambachtelijke producent:
bloemen, fruit, wijn, honing...
Proeverij. Gratis rondleiding en
verkoop mogelijk op afspraak. [l

E2 Le Vibal- Soulages

@ LA FERME DE LA
BORDERIE DE SOULAGES
Tel. +33 (0)6 3395 85 61
+33(0)6120539 29
Geitenkaas en zuivelproducten,

varkensvlees. Rondleiding mogelijk
op reservering. [}

H4 Saint-Laurent-de-Lévézou

@ Le Cayla - NATURELLEMENT
SIMPLES (aromatische planten)
Tel. +33(0)6 80 89 33 01
naturellementsimples@laposte.net
www.naturellementsimples.com
Verkoop van natuurlijke producten
op basis van planten (kruidenthee,
azijn en specerijen, aromatische en
geneeskrachtige planten, balsems,
massageolién) volgens de principes
van de permacultuur. Verkoop op
de boerderij uitsluitend op
afspraak. Rondleiding en stages op
reservering. ¥ [

F5 Salles-Curan - Connes
LA FERME DU MAS D'HERENS
Tel. +33(0)6 012376 42
+33(0)787446440
masdherens@orange.fr
Rechtstreekse verkoop van
kalfsvlees, jongvee en rundvlees.
Gratis rondleiding mogelijk op
afspraak. Proeverij niet gratis. [l

F2 Ségur- Le Vialaret
LA FERME DU VIALARET
Tel. +33(0)5 6570 70 82
Landbouwproducten (pluimvee,
schapen, zwarte varkens)... ﬁ

G2 Vezins-de-Lévézou - La Plaine
GOUTS D'ABSOLU
Tel. +33(0)6 73 04 08 02
mieldulevezou@gouts-d-absolu.fr
https://gouts-d-absolu.fr
De Bijenstal en de Kleine Vruchten
van de Lévézou. Imker, producent,
oogster. Honing, snoep, jam...

Biologische producten. Educatieve
activiteiten, proeverij, directe

verkoop op reservering. Inleidende
cursussen in natuurlijke bijenteelt.

G3 Vezins-de-Lévézou
Les Vialettes-du-Ram
LA FERME DU LEVEZOU
Franck Josceran
Tel. +33(0)6 757499 94
lafermedulevezou@gmail.com
www.lafermedulevezou.fr
Gratis bezoek aan de boerderij op
reservering. Contact met de dieren.
Rechtstreekse verkoop van
producten op basis van biologische
gemeste eend en Aubrac-kalveren
(producentenstijl). Gratis
ontvangst van kampeerwagens,
mogelijkheid van catering
afhankelijk van de perlode op
reservering... £ v I3

D6 Villefranche-de-Panat - Figeaguet

(@) LA FERME AUX CHENES ROUGES
Tel. +33(0)6 74 849140
alexandra.bousquet647@orange.fr
lafermeauxchenesrouges.com
Kippenboerderij en
pluimveehouderij (eenden, kippen,
parelhoenders). Bezoeken onder
voorbehoud (uitleg over
kweekmethoden en
landbouwwerkzaamheden in de
biologische productie). Minimum
10 personen. Gratis. Directe
verkoop.

Producten te koop rechtstreeks
gemaakt in de Lévézou

DEZE ZIJN DIRECT
BlJ DEBOEREN
DE FABRIKANT
TEBESTELLEN

Agen d'Aveyron - le bourg

LE ROCHER DES PALANGES
Spit cake. Op bestelling.

Tel. +33(0)6 82402478

C1

C5  Arvieu - La Calmette
GAECLA CALMETTOISE

Biologisch hoevebier.

Tel. +33 (0)6 77 68 89 24
Cs

Arvieu - Beauregard

BELE ET BIO Yoghurt van de boerderij.

Tel. +33(0)6327180 16 K1
D6 Alrance- LES VENTS SAUVAGES

Jam maker.
Tel. +33(0)6 741576 25

D6 Alrance - 4, Lieu dit Tiyos Payé
AU LAINES DETIYOS
Handgemaakte, ethische en
natuurlijke wolproducten.

Tel. +33(0)6 235100 32}

D6 Alrance- HERBEZOU
Aromatische en geneeskrachtige
planten.

Tel. +33(0)674 8517 8211

E4 Canet de Salars
LA FERME DU FRONCALOU
(productie van verse biologische
zuivelproducten: yoghurts, petits
suisses, verse room, Kesako,
melk, bereid op de boerderij...).
Rechtstreekse verkoop, zich
informeren. Tel. +33 (0)6 37 93 68 41
fermedufroncalou@gmail.com [

D4 Canet de Salars - Moulin de Galat
MINOTERIE LAVILLE
Artisanale tarwebloem.

Tel. +33(0)61410 66 23 ]

D4 Canet de Salars - Frontin bas
LES FRONTILLES Linzen.
Tel. +33(0)6 721058 66
+33(0)631478910 ]

B4 Comps-Lagrand'ville
MESCLADIS
NATURELLEMENT PAIN
Desembrood, taart, koekjes,
meel en zoete broodjes.

Tel. +33(0)6 23942238 K]

B2 Flavin- Hyars

JEHAN DE BANCAREL Groene
linzen, biologische kikkererwten
en kleine spelt granen en meel.

Tel. +33 (0)6 89 97 84 01
a3

Flavin - Le Terral

LES EPIS DU TERRAL Bakker,
verkoop van biologisch brood op
bestelling.

Tel. +33(0)6 3358 2503

B2 Flavin - Laporte GAEC DE LAPORTE
Vervaardiging en verkoop van boerderij-
schapenmelkse kazen van rauwe en
biologische melk, tome, yoghurt.

Tel. +33(0)67144 48 85
olivier.berdaguer@gmail.com

D2 Le Vibal - le Bourg - LA BELLE VERTE
Directe verkoop van biologische
groenten, mogelijkheid om manden te
bestellen.

Tel. +33 (0)7 66 05 02 45

labelleverte.12@gmail.com

D2 Le Vibal - Frayssinhes
LA FERME VACHEMENT FRUITEE
Verkoop van rundvlees, kalfsvlees en

eend pakketten op bestelling. Producent

Ontdek de producten van de Lévézou, die bier door gepassioneerde producenten
worden gemaakt en die van bun oogst een heerlijke traktatie maken.
Waar zijn deze producten te vinden?

van bosbessen en fruitbomen.

Tel. +33(0)6 793790 21
lafermevachementfruitee@gmail.com
lafermevachementfruitee.com [

D2 Pont-de-Salars - Veillac
LE JARDIN DE VEILLAC

Bloemstukken.
contact@lejardindeveillac.fr [}

Prades-de-Salgrs - Lestayres
GAEC FABIE Runds- en kalfsvlees.
Tel. +33(0)67818 01491

E3

Prades-de-Salars - Lescure MATHILDE
ENLILIAN BOUTET

Tomme, peril, yoghurts gemaakt van
schapenmelk.

Tel. +33(0)56547 9890 K]

F3

D5 Saint-Martin-des-Faux - Le Maubert
VALERIE BRU - Productie en verkoop
van ambachtelijk ijs op basis van
schapenmelk. Schapenfokkerij, de melk
wordt gebruikt voor de fabricatie van

de Roquefort-kaas. Proef dit heerlijke ijs
met een romige textuur in een twintigtal
sorbets en smaken. Rondleiding op de
boerderij mogelijk, zich informeren.

Tel. +33(0)7 56 38 64 09

dominique.bru50@orange.fr

E6 Salles-Curan - Ourtiguet
AU POULET D'ANTAN
Gevogelte en conserven.

Tel. +33(0)6 6216 58 20 [}

F3 Ségur- Le gasquet
LA FERME DU GASQUET

Runds- en kalfsvlees.
Tel. +33(0)6796572 08}

F2 Ségur - Poulentines
LA FERME DE RIBATELS
Vlees van de Aubrac.

Tel. +33(0)6 58 69 66 53}

F2

C3

G2

G4

G2

F2 Ségur- Lunac

BULLE DE LAGON Handgemaakte
zeep en vaste cosmetica 100%
natuurlijk en zero waste (zeep,
shampoo, tandpasta.

Tel. +33(0)6 303618 52
bulledelagon@gmail.com [l

Ségur - La Rouquette

LO CANTOU DE BASTIEN Fokken
en verkoop van scharrellammeren,
grootgebracht onder de moeder.
Productie van linzen en aardappelen.
Biologische boerderij.

Tel. +33(0)6 88 28 4548
cluzelbastien@orange.fr
https://locantoudebastien.fr I}

Trémouilles - Banes

LES DELICES DE BANES
Spit cakes op bestelling.

Tel. +33(0)614 2759 691

C3 Trémouilles - Catusse

LES CATUSSINES Zeep
gemaakt van schapenmelk.

Tel. +33(0)6 1436 74 37

Vezins-de-Lévézou - Le Mercié
LES JARDINS DU MERCIE
Aromatische en geneeskrachtige
planten.

Tel. +33 (0)6 76 7916 65

Vezins-de-Lévézou - Farals
GAEC DE FARALS Boerenkazen,
yoghurt van schapenmelk.

Tel. +33(0)63096 4923 R}

Vezins-de-Lévézou - Vaysse Rodier
LES COULEURS DE LA TERRE
Biologische groenen en eieren.

Tel. +33(0)6 757274 00

G2 Vezins-de-Lévézou - Moulin de Rieutord

LE CHAUDRON AUX BONNES
HERBES Producent-verzamelaar,
medicinale planten plukken, wildernis
kookcursussen en ontdekking van natuur

geesten. Tel. +33(0)6 4570 23 63 i

ONLINE BESTELLEN BLJ:

des LOCOMOTIVES - Place de I'église -
Arvieu - loco-motives.fr

Tel. +33(0)5 6546 47 46

+33(0)616 632033

+33(0)777 26 05 49

Stel je mandje samen met lokale

producten, plaats je bestelling
online, en haal het op bijeen

afhaalpunt bij jou in de buurt. I

de LOCAVOR,
https://locavor.fr/281[F]

de « CLICALAFERME »,
www.clicalaferme.fr 3

de YOO MARKEET,
yoomarkeet.com [}

@OP DE MARKTEN
EN BRADERIEEN VAN

DE LEVEZOU:

C4 Arvieu: Markt elke woensdagochtend in juli en

D3

augustus en braderie op de 1e woensdagochtend
van de maand, van september tot juni.

Pont-de-Salars: Braderie elke 3e donderdag van
de maand. Zomermarkt op woensdag vanaf 18u30
in juli en augustus

H4 Saint-Léons: Natuurmarkt elke vrijdag, van half

juli tot half augustus vanaf 18 uur (om mee te nemen
of ter plaatse).

Es

Bs

D7

ENKELE

GASTRONOMIE, STREEKPRODUCTEN

SPECIALITEITEN...

De Régalou: Traditioneel brood dat
met biologisch verbouwd graan wordt
gemaakt, wat daarna wordt getransformeerd

in een meel zonder toevoegsels.

De Régal du Régalou: een heerlijke cake
gemaakt van Régalou-meel, schapenmelkboter,
frambozenjam, honing en korstdeeg.

De Pastissou: Koek met fondant van karamel en
knapperige walnoot. Specialiteit van Salles-Curan.

Een lijst met alle producenten

van de Lévézou

is op aanvraag beschikbaar

bijbet VVV

Salles-Curan: Traditionele markt op
zaterdagmorgen het hele jaar door Braderie eerste
zaterdag van de maand. Avondmarkt op dinsdag
vanaf 19 uur in juli en augustus.

Salmiech : twee markten voor fijnproevers: één in
julien éénin augustus.

Villefranche-de-Panat In juli en augustus kleine
markt op vrijdag en traditionele markt op zondag van

8 tot 12 uur. Kleine voedingsmarkt op zondagmorgen.

Braderie het hele jaar door, op de 4e donderdag van

de maand (behalve op feestdagen, verschuift naar de

dagerna). Als er in de zomer braderie is op
donderdag vindt de markt op vrijdag niet plaats.
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RESTAURANTS

... neem voor meer informatie direct contact op met
de restaurants of vraag bet bij bet VVV

C1 Agen-d’Aveyron - LA BOHEME
Tel. +33 (0)5 654239 86
+33(0)7 84181873
 £]

D6 Alrance - LECHAUDRON
Tel. +33(0)988 007019
+33(0)6475864 41

C6 Alrance - AUCABANOU
m Tel. +33(0)6 86 66 03 09 ]

E2 Arques-LE GARDY
Tel. +33 (0)5 65 69 63 00
+33(0)685693598 [}

Arvieu

C5 HOTEL-RESTAURANT

(@ AUBON ACCUEIL
Tel. +33(0)56546 7213
+33(0)789596173
60 plaatsen - 20 op het terras.
Logis Restaurant du Terroir.
Gerenommeerd restauranthouder.

ancv n

C5 AUP'TIT BOUT D'OU
() ! +33(0)565600019
30 plaatsen - 6 op het terras [}

D4 BARDELAPLAGE
Strand van Arvieu-Pareloup -
Tel. +33 (0)5 65 46 33 29
+33(0)686 005109
R £

C5 RESTAURANT BIJLA FERME LA
CALMETTE - La Calmette
Tel. +33(0)6 24 24 03 83
70 plaatsen. Enkel op reservering.

D4 Canet-de-Salars - LA RETENUE
Dam van Pareloup
Tel. +33 (0)6 8007 8065 ]

B4 Comps-Lagrand'ville
CHEZ L'EPICIER BAR SNACK
CHEZ FAFA
Tel. +33(0)5 657413 87
+33(0)616 99 27 57

B4 RESTAURANT CASTANIE
‘B Tel. +33(0)6 3397 82841

Flavin
B2 LEPLANOL
‘B Tel. +33(0)5 657194 43|

B2 LECATALYNA-PIAZZA
@ Tel. +33 (0)6 4016 68 08
+33(0)6 42778694

Pont-de-Salars

D3 HOTEL RESTAURANT DES
VOYAGEURS Logis Restaurant du
terroir. Tel. +33 (0)5 65 46 82 08
120 plaatsen - 50 op het terras.

A ¢

ancv

D3 HOTEL-RESTAURANT
BRASSERIE LAGAPANTHE
Tel. +33(0)7 72310870
70 plaatsen - 15 op het terras. [

D2 RESTAURANT LES
ROUSSELLERIES BEACH
Strans van de Rousselleries
Tel. +33 (0)5 65 46 80 07
180 plaatsen - 200 op het terras.
*ancv n

D2 BARRESTAURANT «LA
TOMATE» BY L'O12 - Strans van de
Rousselleries
Tel. +33(0)786 0870 67 [}

H4 Saint-Laurent-du-Lévézou
LE RELAIS DU MONSEIGNE
Tel. +33 (0)5 65 6186 50

Saint-Léons

H3 LERELAIS DU BOIS DU FOUR
Le-Bois-du-Four.
Teb+33 (0)565618617

" ancv

H4 MICROPOLIS, LA CITE DES
‘B INSECTES
Tel. +33(0)5 6558 50 75
Bekijk de openingskalender op
www.micropolis-aveyron.com

ancv

Salles-Curan

E5 HOTEL RESTAURANT LES
TILLEULS DE PARELOUP
Tel. +33 (0)5 65 46 3308
80 plaatsen - 70 op het terras.

E5 RESTAURANT L'EXCEPCION [ £
Tel. +33 (0)5 6546 02 51
+33(0)6310948 62
90 plaatsen, 70 op het terras.

ES SNACK-BARLA TERRASSE [}

E4 PIZZERIA LEDELTA[F]
Les Vernhes
Tel. +33(0)6 89 03 85 04

E4 SNACKLEBIENVENUE
Base Besset - Anse du lac
Tel. +33 (0)6 07 83 89 29
 f]

E4 RESTAURANT LES REFLETS DU
‘B LAC - Les Vernhes.

Tel. +33(0)5 65717553

50 plaatsen - 60 op het terras.

F6 HOTEL-RESTAURANT LE RELAIS
@CHAMPETRE Les Canabiéres.
Tel. +33(0)5 6546 39 37
+33(0)670043033
20 plaatsen, 20 op het terras.

E4 SNACK «LA STATION» Route des
QB Vernhes - Tel. +33 (0)6 89 62 6146
[ £]

D5 Saint-Martin-des-Faux
@ HOTEL RESTAURANT
GAUBERT ISABELLE
Tel. +33(0)5 6546 3500
+33(0)6 867187 46120
plaatsen, 80 op het terras.

ancv

D5 Saint-Martin-des-Faux - HOTEL
@ RESTAURANT AUX BERGES DE
PARELOUP
Tel. +33 (0)5 65 46 3509
BQPIaatsen 30 op het terras.

BS  Salmiech - LE RELAIS DE
SALMIECH
Tel. +33 (0)5 65 6189 36 [

ancv

F2 Ségur-LE VIAUR
Tel. +33(0)5 657477 85
60 plaatsen. [}

Vezins-de-Lévézou
H3 AUX SOURCES DU VIAUR
(D) LoClauTel. +33(0)5 656187 06

G3 LA FERME DU LEVEZOU - Les
Vialettes-du-Ram - Franck Josceran.
Tel. +33(0)6 757499 94
Op reservering. [}

Villefranche-de-Panat
D7 SNACK BAR DES SPORTS
‘B Tel. +33(0)633493997 1

D7 LERAT TA TOUILLE
m Tel. +33(0)5 65 6130 49 [F]

D6 LATOMATITA
Strand van Mayrac
Tel. +33(0)6 30 04 55 08 [}

D7 LERELAIS BESSOIS
‘B La Besse. Tel. +33 (0)5 65 78 18 94
[ ]

D7 LESSENTIERS DELA
DECOUVERTE
La Besse. Tel. +33 (0)5 65 46 58 11

Sommige campings
en vakantiedorpen
openen in het seizoen
ook bun restaurants
voor bet publiek:

E4 Canetde salars
SNACK DU SOLEIL LEVANT
Meer van Pareloup-Pont des Vernhes.
Tel. +33 (0)5 65 46 03 65
£}

D2 Pont-de-Salars
PARC CAMPING DU LAC - Rte du
Vibal, lac de Pont-de-Salars.
Tel. +33(0)5 65 46 84 86
+33(0)681040514 %

ancv

D2 RESTAURANT LES TERRASSES
DU LAC - La Souquette, lac de
Pont-deSalars.

Tel. +33(0)6 7289 84 34
e |

Salles-Curan

E4 RESTAURANT BlJ CAMPING
BEAU RIVAGE - les Vernhes, meer
van Pareloup.
TeI‘£+33 (0)565463332

ancv

E4 GRILLPIZZERIA LES GENETS
meer van Pareloup.
Tel. +33(0)6317713 64
+33 (0)68179 0261

ancv

Villefranche-de-Panat

D6 SNACK BRASSERIE VILLAGE DE
VACANCES YALOER - Route de
Granouillac
Tel. +33(0)9 8146 36 69
e |

D7 SNACKPIZZA
BlJ CAMPING ST-ETIENNE
Meer van Villefranche-de-Panat
Tel. +33(0)56546 4518
+3;§ (0)643508928

ancv



