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SE DEPLACER

GARE SNCF

Avenue du Maréchal Joffre, 12000 Rodez
Tél : 36 35

Horaires d’ouverture

« Gare:
Du lundi au vendredi de 05h00 a 01h00

Samedi, dimanche et jours fériés : 05h00 a 00h00

« Guichet:
Du lundi au vendredi : 8h - 19h
Les samedis : 9nh30 - 12h30/ 13h50 - 17h15
Les dimanches et jours fériés : 11h45 - 19h

Les services SNCF qui facilitent I'information et le déplacement des personnes en
situation de handicap ou a mobilité réduite :

Acces Train LIO :

Service gratuit d'assistance aux personnes a mobilité réduite ou en situation de
handicap proposé dans 49 gares de la région Occitanie.

Acces plus :

Service gratuit d'accueil et d'assistance d'un point de rendez-vous en gare jusqu'a
votre train.

COVID : Assistance maintenue mais il est préférable de réserver a 'avance pour
étre sur ; Port du masque obligatoire et respect des gestes barrieres en gare et
dans le train. Si la personne a un certificat médical attestant qu’elle ne peut porter
de masque, le port de la visiere sera obligatoire.

Accompagnement des personnes en situation de handicap :

La SNCF met tout en ceuvre pour rendre le voyage des personnes en situation de
handicap le plus agréable et le plus confortable possible.
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Accessibilité aux personnes sourdes ou malentendantes :

Ce service de traduction par langue des signes ou texte vise a faciliter I'acces a
I'information pour tous.

Vos bagages a domicile

Le service « bagages a domicile » prend en charge vos bagages ou vous le
souhaitez et vous les livre a I'adresse de votre choix.

AcGLOBUS RODEZ # ) 5 ¢

6 Boulevard Gambetta, 12000 Rodez
Site internet : https://www.agglobus.rodezagglo.fr
Tél : 0800 00 79 50 (choix 2 ; numéro gratuit depuis un poste fixe)

Dans un effort de rendre le réseau de bus accessible a tous et pour pallier certains
arréts de bus encore inadaptés, Agglobus a mis en place un Service de Substitution
dédié aux personnes a mobilité réduite. Ce service fonctionne dés qu’'une
réservation est faite.

Toute reservation doit s’effectuer au plus tard la veille du déplacement avant 17h
et le vendredi pour le lundi.

L’'offre de transport est équivalente a celle existante sur le reste du réseau
Agglobus.

La prise en charge et la dépose se font aux horaires du réseau Agglobus avec une
marge de +/- 15 minutes.

Le Service de Substitution est assuré par de petits véhicules adaptés a la prise en
charge de personnes a mobilité réduite. Pour réserver votre déplacement en
Service de Substitution, il faut obligatoirement étre inscrit au service.

Tous les bus et arréts sont accessibles aux personnes malentendantes.

Site internet accessible aux malvoyants avec possibilité de changer le fond de
différentes couleurs et agrandir ou diminuer le texte.
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Taxis W Y J

Taxis conventionnés par la CPAM :

« Taxi Roux Ambulances

90 rue Pierre Carrere, 12000 RODEZ
Tél : 05 65 68 66 50

Tarifs : - VSL, conventionné : 18.86€ pour un trajet sur Rodez et Onet-le-Chateau
- Ambulance : 58.30€ pour un trajet sur Rodez et Onet le Chateau
-Taxi : Forfait ville 10€ pour un trajet et 15€ pour un trajet sur 'agglomération.
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https://www.pagesjaunes.fr/pros/06213684

AUTRE

TOILETTES PUBLIQUES W ) /?/ &

Les sanisettes automatiques sont gratuites et accessibles dans les lieux suivants :

- Bd de la République / Entrée parking des remparts
- Parking Foch (en travaux)

- Le Mail Bourran (a cété de TURSAF)

- Val de Bourran (chemin de Corniche)

- Jardin du foirail (proche restaurant le Kiosque)

- Square du Sacré Cceur (en travaux)

- Square de la Boule d'Or

- Aire de camping-car de Layoule (en travaux)

L’ensemble de ces sanitaires et sanisettes sont ouverts 365jrs / an, 7/ 7 jours et
24 124 h.,

STATIONNEMENT @ 3} 5 (k.

Numeéros indigués sur le plan du centre-ville de Rodez

1 : Place Eugéne Raynaldy (hauteur 6 : Place Adrien Rozier

Hétel de ViIIe) 7 : Place Foch

2 : Place de la cité (face a I'Office de .
. 9 : Place Argentine

Tourisme)

3 - Place Georges Clémenceau 10 : Parking de '’Amphithéatre

4 : Place de la Madeleine 11 : Avenue Amans Rodat

5 : Place du Bourg 12 : Avenue Victor Hugo
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13 : Avenue Louis Lacombe
14 : Boulevard Gambetta (face au n°7)

15 : Boulevard Flaugergues (face au
n°1)

16 : Boulevard Francois Fabié (face au
n°1)

17 : Boulevard Pierre Benoit
18 : Boulevard de Guizard
19 : Boulevard d’Estoumel

20 : Boulevard Belle Isle (face au
n°17)

21 : Boulevard Denys Puech (face au
n°l)

22 : Boulevard de la République
23 : CoOte des Besses
24 : Cité Boule d’Or

25 : Rue d’Abbé Bessou (face aux
fleurs 12)

26 : Rue de la Barriere (face au n°54)

27 : Rue de Bonald (a droite de la
pharmacie du boulevard)

30 : Rue Dominique

32 : Rue de la Fauvette (face au n°13)
33 : Rue de 'Amphithéatre

34 : Rue de la Madeleine

35 : Rue Béteille (face au n°10)

36 : Rue Séguret Saincric (face a
I'école)

Les autres stationnements de Rodez sont
accessibles aux personnes a mobilité
réduite et gratuits sur présentation de la
carte a disposer sur le tableau de bord
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SE LOGER

HOTELS CENTRE-VILLE

[
e Hotel Mercure Cathédrale **** (l;\
1 Avenue Victor Hugo, 12000 Rodez
Tel : 05 65 68 55 19
Mail : h7013@accor.com

Informations : - 2 chambres avec salle de bain équipées
- Ascenseur
- Acces pour fauteuils roulants
- Acces handicapé parties communes

e Hotel Ibis Rodez Centre *** C‘;\
46 Rue Saint Cyrice, 12000 Rodez
Tel : 0565 76 10 30
Mail : h2748@accor.com

Informations : - 3 chambres
-WC
- Acces depuis le parking privé de I'hétel par ascenseur
- Réception adaptée
- Boitier pour mal entendant

[ d
e Hotel le Ruthénium ** 6
4 bis Boulevard Denys Puech, 12000 Rodez
Tel : 05 65 58 79 80
Mail : rutheniumhotel@gmail.com

Informations : - 1 chambre
- Pas de parking
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HOTELS PERIPHERIE .
e Hotel la Ferme de Bourran **** 6 /9/ \j\-')

Quartier de Bourran, Rue de Berlin, 12000 Rodez
Tel : 0565 73 62 62
Malil : contact@fermedebourran.com

Informations : - 1 chambre adaptée pour les PMR
- Portes larges
- WC
- 1 ascenseur

e Hétel Campanile *** (/

1 Avenue de I'Entreprise, Parc commercial des Moutiers, 12000 Rodez
Tel : 05 65 42 97 08- Réservation : 08 92 23 48 12
Mail : rodez@campanile.fr

Informations : - 2 chambres au RDC
- Places de parking
- Restaurant avec WC

e Deltour hotel Rodez Bourran *** (/
Quartier de Bourran, 6 Rue de Bruxelles, 12000 Rodez
Tel : 0565 73 03 03

Mail : rodezbourran@deltour.com

Informations : - 2 chambres
- 1 ascenseur
-WC
- 2 places de parking
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[
o Hobtel Laury’s *** (l/-\

Route d’Espalion, Pole commercial du Comtal, I'Astragale, 12850 Onet
le Chateau

Tel : 05 65 46 60 60

Mail : hotel.laurys@orange.fr

Informations : - 1 chambre adaptée au RDC

- Salle de petit déjeuner adaptée

- Parking privé permettant de garer votre véhicule devant
votre chambre

[ 4
o Hotel les Peyrieres *** 6
Rue des Peyrieres, 12510 Olemps
Tel : 05 65 68 20 52
Mail : contact@hotel-les-peyrieres.com

Informations : - 3 chambres
- 1 ascenseur
- Restaurant avec WC

[ ]
e Fasthotel Eldorado ** (./-\
Zone Comtal Nord, Route d’Espalion, 12740 Sébazac-Concourés
Tel : 05 65 46 99 77
Mail : rodez@fasthotel.com

Informations : - 2 chambres
- 1 ascenseur
- Salle de restaurant adaptée

e First Hotel (5

23 Avenue de la Gineste, 12000 Rodez
Tel : 0565 71 22 11
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Mail : hotelfirstrodez@agmail.com

Informations : - 2 chambres
[ ]

¢ |bis Budget ** (/
Rue du Prat Mouly, 12000 Rodez
Tel : 08 92 70 09 39
Mail : h7280@accor.com

Informations : - 3 chambres
- 2 places de parking

[ ]
e Hotel Premiere Classe * (S\
1 Rue du Prat Mouly, 12000 Rodez
Tel : 08 92 70 71 93 et 05 65 78 20 62
Mail : rodez@premiereclasse.fr

Informations : - 2 chambres au RDC
- Salle de petit déjeuner adaptée
-WC

e Hotel 4 Saisons (S\
Route d’Espalion, Tabenieyrous, 12850 Onet le Chateau
Tel : 05 65 59 06 07
Mail : hotel.4saisons@orange.fr

Informations : - 2 chambres au RDC
- 2 places de parking
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MEUBLES DE TOURISME
e VALAT Genevieve **** \}}:‘) /9/ ('/-\

5 Boulevard Flauguergues , 12000 Rodez
Tel : 056566 40 17 et 06 28 07 91 46
Mail : genevieve.valat@wanadoo.fr

Informations : - 1 entrée handicapée au bas de 'immeuble

- 1 place de parking

- 1 ascenseur

- Appartement de plein pied

- Douche accessible + Circulation en fauteuil aisée dans
'appartement

- Pas de barre pour se tenir dans les toilettes et la douche

CHAMBRES D’'HOTES
e Les Lisbeales**** \‘53:.) /7 6

176 Route du chateau 12850 Onet le Chateau
Tel : 06 33 62 59 25 — www.les-lisbeales.com

Informations : - Accessible pour personnes a mobilité réduite
- Cahier des charges respecté
- Non accessible pour les malvoyants
- Places de parking

CAMPING ET CARAVANING
Camping Municipal de Layoule *** \?j /7 (./-\

Rue de la Chapelle, Layoule, 12000 Rodez
Tel : 05 65 67 09 52
Mail : camping.municipal@mairie-rodez.fr

12
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Informations : - Sanitaires adaptés
- Emplacements nus

HEBERGEMENTS DE GROUPES

[ ]
e Accueil Saint Joseph 6
9 Rue Jean XXIII, 12000 Rodez
Tel : 05 65 87 14 90
Mail : accueilsaintjoseph@outlook.com

Informations : - 15 chambres réservées aux personnes a mobilité réduite
- Chambres avec lits doubles
- 2 places de parking
- Entrées de plein pied
- 2 ascenseurs pour atteindre les différents niveaux.
- Non adapté pour les autres types de handicaps

[ ]
e Moulin de Cantaranne 9_-‘) /7 6

Moulin de Cantaranne, 12850 Onet le Chateau
Tel : 06 85 15 82 75

Mail : locationrodez@gmail.com

Informations : - 2 logements accessibles en totalité, de plein pied

e HABITATS JEUNES DU GRAND RODEZ Ci;\
Résidence Jeune Cceur de ville

21 Rue de Bonald 12000 Rodez

Tel : 0565 77 14 00

http://fjt-rodez.wifeo.com/
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Informations : - 2 chambres accessibles
- Ascenseur

e Habitats jeune du grand Rodez : Auberge de jeunesse
26 Bd des Capucines 12850 Onet le Chateau
Tel : 0565 7751 05/05 65 77 51 07
Mail : capucines@hijgr.fr
www.residence-les-capucines.fr
Informations : - 2 studios avec portes larges
- Ascenseur

SE RESTAURER

RESTAURANTS, BRASSERIES :

CENTRE-VILLE :
e Le central 1882 6

18 rue Louis Oustry 12000 Rodez
Tel : 05 65 69 24 82

Mail : lecentral1882@gmail.com
Bar, brasserie, bar a biéres

Informations : - WC

[
e Bistrot le cog de la place (./-\
1 place d’Armes 12000 Rodez
Tel : 05 65 68 04 69
Mail : lecogdelaplace@gmail.com

Bar a vins, produits locaux et frais, bistronomie, cuisine maison

Informations : - WC
- Parking
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e La Gargouille 6

1 place d’Estaing 12000 Rodez
Tel : 05 65 68 87 16
Esprit bar a vins

Informations : - WC

[
e Maison de Cécile et Aimé 6
2 Boulevard Flaugergues 12000 Rodez
Tel : 05 65 69 57 97
Cuisine familiale

Informations : - WC
- Parking

¢ Mamma Mia (/
8 rue Aristide Brian 12000 Rodez
Tel : 0581 37 67 93
Restaurant bistronomique aux saveurs italiennes, menu de saison

Informations : - WC
- Rampe d’accés

®
e Les Potos 12 (l/-\

6 rue Pénavayre 12000 Rodez

Tel : 05 65 68 00 00

Mail : lodouze@live.fr

Bar a tapas, cave a vins, esprit bistrot de campagne

Informations : - Restaurant de plain-pied
-WC
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[ J
e Café Bras (S\

Musée Soulages, Jardin du foirail, Avenue Victor Hugo 12000 Rodez

Tel : 05 65 68 06 70
Site : http://www.cafebras.fr
Restaurant cuisine francaise

Informations : - Accés handicapés

e La Maison THAI (

42, Rue Saint Cyrice 12000 Rodez
Tel : 05815592 24
Restaurant thailandais

Informations : - Acces handicapés

PERIPHERIE :

[ ]
e A la bonne heure ('/-\ @

Route d’Espalion 12850 Onet-le-Chateau
Tel : 05 65 62 21 55
Cuisine généreuse et familiale

Informations : - WC
- Parking
- Acces extérieur pour les non-voyants

e Brasserie Gustave (/
5 avenue de I'hépital 12000 Rodez
Tel : 05 65 68 25 98
Pour boire un verre ou pour manger dans une brasserie cosy
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Informations : - WC
- Parking

i
e Chai Alex and Co

Route d’Espalion 12850 Onet-le-Chateau

Tel : 05 65 42 21 36

Cuisine soignée de produits frais et locaux, large choix de vins.

Informations : - WC
- Parking

[ d
¢ [sabelle Auguy 6

154 rue Pierre Carrére, parc d’activités La Gineste, 12000 Rodez
Tel : 05 65 47 77 51 ou 06 45 55 84 85

Mail : restaurant.isabelleauguy@gmail.com

Cuisine élégante et gourmande. Une vraie convivialité.

Informations : - WC
- Parking
- Acces avec ascenseur

[ ]
e Le Paradisier 6

320 rue du Docteur Théodore Mathieu — Z.A. La Gineste
Tel : 0565 75 94 18
Restauration traditionnelle faite maison
Informations : - Batiment neuf et aux normes
-WC
- Parking

°
e Le Resto-grill (5
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1 rue des miroitiers 12000 Rodez
Tel : 0565 42 18 41

Mail : frousarnal@aol.com
Restaurant traditionnel

Informations : - Restaurant de plain-pied
- Parking
- Pas de WC

e Le Vasco de Gama (/
15 route du Puech 12000 Le Monastere
Tel : 05 65 42 63 97
Restaurant traditionnel

Informations : - Batiment neuf et aux normes
-WC
- Parking

e Les Jardins de I'Acropolis 6
1 rue d’Athénes, Bourran, 12000 Rodez
Tel : 05 65 68 40 07
Mail : dominigue.panis234@orange.fr
Produits locaux, cuisine de saison, restaurant gastronomique.

Informations : - WC
- Parking

[ ]
e Brasserie Jo de Bruges (.'/-\
23 Avenue de la Gineste, 12000 Rodez
Tel : 05 65 78 60 80
Brasserie, cuisine du monde, restaurant de poissons

Informations : Acceés handicapés

18
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o Courtepaille (/
Rue du Prat Mouly, 12000 Rodez
Tel : 0565 47 77 02
Cuisine francaise
Informations : Accés handicapés

FAST-FOOD:

CENTRE-VILLE:
e Le saladbar 6

4 rue Hervé Gardye 12000 Rodez
Tel : 0565 74 38 87 ou 06 22 88 01 24
Salades et sandwichs sur mesures, wraps, pates, quiches

Informations : - WC
- Pas de parking car se situe dans une rue pietonne

e Subway (5

7 avenue Victor Hugo 12000 Rodez

Tel : 05 65 68 40 11

Mail : subl2rodez@gmail.com

Sandwich sur mesure préparé sous vos yeux

Informations : - WC
- Parking

19
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PERIPHERIE :
e Mc Donald’s 6

8 rue de 'Aqueduc Romain 12450 Luc-La-Primaube
Tel : 05 65 60 74 45

Informations : - WC
- Parking

[ ]
e Mc Donald’s 6

Route d’Espalion, parc commercial Saint Marc, 12850 Onet-le-Chateau
Tel : 05 65 67 43 43
Mail : 0685@net.mcdonalds.fr

Informations : - WC
- Parking

e Mc Donald’s 6

Rue du Prat Mouly 12000 Rodez
Tel : 0565 78 11 08
Mail : 0404@net.mcdonalds.fr

Informations : - WC
- Parking

20
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LES ACTIVITES

MUSEES DE RODEZ

[ 4
e Museée des Beaux Arts Denys Puech (./-\
Place Georges Clémenceau 12000 Rodez
Tel : 05 65 77 89 60
https://musee-denys-puech.rodezagglo.fr
Informations : - Ascenseur
- Mise a disposition de fauteuil roulant dans I'année

e Museée Fenalille (/
14 Place Eugéne Raynaldy, 12000 Rodez
Tel : 0565 73 84 30
www.musee-fenaille.rodezagglo.fr

Informations : - Ascenseur

- WC
e Musée Soulages 6 :7):) /7 @

Jardin du Foirail, Avenue Victor Hugo, 12000 Rodez
Tel : 05 65 73 82 60
www.musee-soulages.rodezagglo.fr

Informations : - Ascenseur

- Les textes des salles de la collection permanente sont
transcrits en braille et en gros caracteres

- Chiens guide, chiens d’assistance et les cannes avec
embout sont autorisés

- Des fauteuils roulants sont disponibles gratuitement

- Visite guidée bilingue en langue des signes francaises et
francais oral est possible

- Une boucle magnétique est disponible a I'accueil
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PISCINE

[
e Agquavallon, pole aquatique gj /7 (5
Chemin de 'Auterne, vallon des Sports
Tel : 0565 73 40 10
www.rodezagglo.fr/loisirs/sports-equipements-sportifs/le-pole-
aguatique/aquavallon/

Informations : - Accés aux bassins (chaise a mettre dans 'eau)
- Accés a I'espace balnéo

CINEMA

[ 4
e CGR : Esplanade des Rutenes 12000 Rodez (';\ \5)_-)
Tel : 0565 75 28 06
www.cgrcinemas.fr/rodez

Informations : - Ascenseur et escalator
-WC
- Acces a toutes les salles

ACTIVITES NATURE

[ d
ala i )
e Pole de loisirs Lou Prat del Roc :"a \53:) /9/ 6

Domaine de Combelles, 12000 Rodez
Tel : 06 83 12 99 94
www.ventdeliberte.com

Informations : Accessibles a toutes les formes de handicaps, selon le
degré et pas d agreement ou d’homologation pour obtenir un label
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e Vent de Liberté @ \}}j /7 (.l;\

Balades en quad
Tel : 06 83 12 99 94
www.ventdeliberte.com

Informations : -non homologué

- accepte certaines personnes dans certaines conditions
(en tant que passager par exemple), essaye de s’adapter a tous types
d’handicaps.

e Vert Tea Jeu @ \}}j /y (_i/-\

Activités de pleine nature
Tel : 06 81 30 79 22
http://vert-tea-jeu.com

Informations : -acces fauteuils roulants dans le domaine
-s’adaptent en fonction du handicap de la personne

[ ]
e Fédération de Péche de I'’Aveyron (l;\ «\W}

Moulin de la Gascarie, 12000 Rodez
Tel : 05 65 68 41 52
www.pecheaveyron.fr

Informations : - En partenariat avec I'association handisport

- Pontons handi-péche : Villefranche de Panat, Lac de la
Garrigue (Rignac), Saint Geniez, Les Pélies (Grand Vabre),
Prévinquiéres, Le Roudillou (Roussennac), Lincou.

- Aménagement d’'un bateau pour les personnes en
situation de handicap moteur ou déficient visuel (jeunes et adultes).

- Animations sur les berges de I'’Aveyron,
- Ateliers/stages programmes a la demande
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AVIATION

e AV Airon Club @ \?J /?/ (i/-\

Aéroport de Rodez-Marcillac, 12330 Salles-la-Source

Tel : 05 65 61 81 36

www.avairon-club.fr

Informations : Un avion adapté aux handicaps physiques pour les
baptémes de I'air + selon le degré de handicap, accessible pour toutes
les formes de handicaps.

EQUITATION

e Poney Village @ ::}j /?/ (i/-\

751 Route d'Onet le Chateau 12850 Onet le Chateau
Tel: 06 86 61 1468
www.poneyvillage.fr

Informations : Labellisé Equi Handi

ENIGME

e The Clock @ \;U /7 (i}

25bis Rue du Bal, 12000 Rodez
Tel : 06 45 07 28 52
https://theclock.fr

Informations : -une salle sur 2 accessible aux PMR,
-accueil et WC accessibles
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PAINTBALL, LASER, ROLLER

-~
e DKP Paintball /9/

Ampiac Druelle, 12510 Druelle
Tel : 06 60 42 55 20
www.archery-paintball.com

Informations : -en forét donc peu accessible pour les fauteuils roulants
-PMR acceptées jusqu’a un certain degré

e Safe Zone ‘\\W)\;}j /?/ (-i/-\

Route d’Espalion, 12740 Sébazac-Concoures
Tel : 0565 70 60 81
http://safe-zone.fr

Informations : Accessible pour toutes les formes de handicaps, selon les
activités

SPORTS DE MAITRISE

e Espace Indoor @ 9;) /y (i;\

ZA Les Amourais, La Boissonnade, 12450 Luc la Primaube
Tel : 0565 42 35 14
http://espaceindoorl2.fr

Informations : Accessible pour toutes les formes de handicaps
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SALLES DE SPECTACLES

e Le Club Rodez (.5 @ \?j /9/

37 Avenue Tarayre 12000 Rodez
Tel : 05 65 42 88 68 — www.oc-live.fr
Salle de concert associative

Informations : salle de concert accessible et adaptée aux PMR et répond
aux normes appliquées aux ERP (Etablissements Recevant du Public)

®
e L’Amphithéatre (5 \;j
17 Boulevard du 122° Régiment d'Infanterie, 12000 Rodez
Tel : 05 65 75 76 76 - www.amphitheatre-rodez.com

Informations : Ascenseur, places réserveées dans la salle, pas de WC
adaptés.

@
e Theéatre la Baleine et café culturel Le Kirill 6
25 Place des artistes 12850 Onet-le-chateau
Tel : 05 65 77 68 06 — www.lekrill.com

Informations : 6 places adaptées aux PMR

BON SEJOUR
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