
Une belle échappée à la 
campagne

6h15 - 375 km
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Partez à la découverte des espaces naturels, de la ri-
chesse du patrimoine culturel et des grands sites tou-
ristiques des départements de l’Aveyron, de la Lozère 
et du Tarn !

Naucelle

ÉTAPE 4 - STLAURENT-D’OLT KM 90
Village bâti sur une arête rocheuse, dans un 
méandre du Lot, château des Hermaux, plage

Baraqueville

Laissac

ÉTAPE 3 : UNE PAUSE ?

Appelée la petite reine du Causse, Laissac est 
un charmant village situé au cœur de l’Aveyron 
entre la Vallée du Lot, la Forêt des Palanges et 
le plateau des Causses où une halte gastrono-
mique et culturelle s’impose. 
Découvrez son riche patrimoine et participez à 
l’incontournable Marché aux bestiaux, tous les 
mardis (1er marché du sud de la France).

LAISSAC  KM 59

TOUS COMMERCES

         
VILLAGE ÉTAPE DE DÉPART 

Terre d’histoire, d’art et de savoir-faire, Naucelle 
est devenue une terre d’accueil par excellence du 
fait de la qualité de son environnement, de son 
authenticité et de sa convivialité.
Pour une pause gourmande, les produits du ter-
roir, échaudés (spécialité à l’anis), fouace, ou les cé-
lèbres tripous de la Naucelloise  vous attendent !

  NAUCELLE  KM 0

TOUS COMMERCES

ÉTAPE 2 : UNE PAUSE ?

Aux portes de la ville, détendez-vous autour du 
plan d’eau du Val de Lenne qui est l’un des atouts 
majeurs de cette petite ville dû à ses activités de 
plein air (voile, canoë et baignade surveillée en été).
Ville vivante et pimpante, tournée vers l’avenir, 
Baraqueville garde toujours le sens du sourire et 
de l’accueil.

BARAQUEVILLE  KM  16

TOUS COMMERCES

ÉTAPE 1 - NAUCELLE-GARE   KM 2

Château de Bosc de Camjac



La Canourgue

         
ÉTAPE 13 : UNE PAUSE ?

L’histoire de ce village commence vers l’an 
500, les Comtes de Toulouse y construisirent 
le château de Brens en 850. 
En 1568, le château et la ville sont incendiés. 
Il ne reste de cette époque que la Tour de 
Brens. Les pierres des ruines furent utilisées 
pour construire le pont reliant la ville à Gaillac.

BRENS  KM 303

TOUS COMMERCES

ÉTAPE 10 - TANUS   KM 247

Viaduc du Viaur, point de vue

Brens
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ÉTAPE 11 - CARMAUX   KM 263

Centre d’Art du Vere

ÉTAPE 12 - LABASTIDE-GABAUSSE   KM 274

Visite de Monesties, l’un des Plus beaux Villages 
de France (détour de 4km)

ÉTAPE 6 - SÉVÉRAC-LE-CHÂTEAU  KM 128
Village de caractère, son château, Micropolis la 
cité des insects

ÉTAPE 7 - PONT-DE-SALARS  KM 171
Chapelle de Salars

ÉTAPE 8 - ARVIEU  KM 198
Lac de Parleoup et son barrage, productions et 
ventes de farçous (spécialités aveyronnaises), cha-
pelle St André de Clauzelles, sentier botanique

ÉTAPE 9 - SALMIECH  KM 208
Musée du Charroi rural et de l’artisanat traditionnel

         
ÉTAPE 5 : UNE PAUSE ? 

Développée autour d’un monastère, au pied 
du Causse de Sauveterre, aux portes de l’Au-
brac et des Gorges du Tarn, La Canourgue 
s’ouvre sur la vallée du Lot et est prêt à vous 
ravir !
Venez y découvrir le charme et la convivia-
lité de la « Petite Venise Lozérienne » et y 
déguster sa gastronomie locale.

LA CANOURGUE  KM  102

TOUS COMMERCES

ÉTAPE 16 -  VINDRAC-ALAYRAC KM 330

nécropole mérovingienne, ancien moulin aménagé 
sur un affluent de la rivière du Cérou

ÉTAPE 17 -  CORDES-SUR-CIEL KM 334

Les halles, jardin des Paradis, musée des Arts 
sucrés et du chocolat, moulin de Carjac, la 
porte des Ormeaux, musée de la broderie

ÉTAPE 15 -  VIEUX KM 319

Eglise, lavoirs, pigeonnier, menhir de «Peira Levada» 

ÉTAPE 14 -  GAILLAC KM 304

Vieille ville, abbaye et berges, maison des Vins, 
maison de l’abbaye
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ÉTAPE 14
VIEILLE VILLE, ABBAYE, 

MAISON DES VINS,
ET DE L’ABBAYE
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LAISSAC

brens

Office de tourismeOffice de tourisme
Bastides et Vignoble de GaillacBastides et Vignoble de Gaillac

0 805 400 828 0 805 400 828 (numéro gratuit)(numéro gratuit)

baraqueville

Office de tourismeOffice de tourisme
du Pays Ségalidu Pays Ségali

05 31 97 01 2005 31 97 01 20
05 65 67 16 42 05 65 67 16 42 

naucelle

Office de tourismeOffice de tourisme
du Pays Ségali du Pays Ségali 

05 65 67 16 4205 65 67 16 42

la canourgue

Office de tourismeOffice de tourisme
de l’Aubrac aux Gorges du Tarnde l’Aubrac aux Gorges du Tarn 

04 66 32 83 6704 66 32 83 67
contact@aubrac-gorgestarn.comcontact@aubrac-gorgestarn.com

Laissac

Office de tourismeOffice de tourisme
des Causses à l’Aubrac des Causses à l’Aubrac 

05 65 70 71 3005 65 70 71 30
laissac@causses-aubrac-tourisme.frlaissac@causses-aubrac-tourisme.fr

ÉTAPE 16 -  VINDRAC-ALAYRAC KM 330

ÉTAPE 17 -  CORDES-SUR-CIEL KM 334

ÉTAPE 15 -  VIEUX KM 319

Eglise, lavoirs, pigeonnier, menhir de «Peira Levada» 

ÉTAPE 14 -  GAILLAC KM 304
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BARAQUEVILLE

ÉTAPE 1
CHÂTEAU DE BOSC

DE CAMJAC

VILLAGE BÂTI SUR UNE ARÊTE ROCHEUSE, 
DANS UN MÉANDRE DU LOT, CHÂTEAU DES 

HERMAUX, PLAGE
ÉTAPE 4

ÉTAPE 6
VILLAGE DE CARACTÈRE, 
SON CHÂTEAU,MICROPO-
LIS LA CITÉ DES INSECTS

ÉTAPE 7
CHAPELLE DE SALARS

ÉTAPE 8
LAC DE PARLEOUP ET SON BARRAGE, PRODUC-
TIONS ET VENTES DE FARÇOUS, CHAPELLE, SEN-
TIER BOTANIQUE

ÉTAPE 9
MUSÉE DU CHARROI RURAL ET DE L’ARTISANAT TRADITIONNEL

ÉTAPE 10
MUSÉE DU CHARROI RURAL ET DE L’ARTISANAT TRADITIONNEL

ÉTAPE 11
CENTRE D’ART DU VERE

ÉTAPE 12
VISITE DE MONESTIES, 
L’UN DES PLUS BEAUX 
VILLAGES DE FRANCE

(DÉTOUR DE 4KM)
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TAPE 13

BRENS

ÉTAPE 14
VIEILLE VILLE, ABBAYE, 

MAISON DES VINS,
ET DE L’ABBAYE

ÉTAPE 16
NÉCROPOLE MÉROVINGIENNE

ÉTAPE 15
PETIT PATRIMOINE

LES HALLES, JARDIN DES PARADIS, MUSÉE DES 
ARTS SUCRÉS ET DU CHOCOLAT, MOULIN DE 

CARJAC, LA PORTE DES ORMEAUX,
MUSÉE DE LA BRODERIE

ÉTAPE 17


