
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Localités Km cumulés Direction Vers Routes Curiosités 

Espace Sport 
Nature 

0 
 

Centre-Ville D602 Griffoul (fontaine) 

Sévérac l’Eglise 1 
 

Tourner à droite à la fontaine, 
puis à droite avant l’école 

(rue du Puech) 

D622 Traversée de Séverac 
l’Eglise 

D622 X D28 1 
 

A 100m descendre à droite 
pour longer la voie ferrée  

D622  

Laissac 4 
  

au cédez le passage D95  

Laissac 4 
 

Pont-de-Salars D523 Marché aux Bestiaux 
(mardi) 

D523 X D29 13 
 

Ségur D29 Col d’Aujols 

D29 X D95  22 
 

Laissac D95  

 31 
 

Douzoumayroux – Les Bordes 
(à la croix) 

  

Douzoumayroux 32 
 

Les Bordes   

300m après Les 
Bordes 

 
 

Sévérac l’Eglise D28  

Sévérac l’Eglise 35  Retour Espace Sport Nature   

 

Commencez ce circuit par la traversée d’une 
partie de la forêt des Palanges, qui s’étend sur 

3300 hectares et est classée Zone d’Intérêt 
Ecologique, Faunistique et Floristique (ZNIEFF). 

Cette traversée s’effectue au cours d’une 
ascension de 240 m de dénivelés positifs sur 10 

kilomètres. 
Vous pouvez continuer l’ascension jusqu’au 

sommet du col d’Aujols (870 m) pour admirer le 
panorama. Revenez quelque peu sur vos pas et, 

après avoir traversé le charmant village d’Arques 
avec son église datant du XVIème siècle, vous 

découvrirez alors Ségur. 
 

 

Départ : SEVERAC L’EGLISE (Espace Sport Nature) 

LES BOUCLES DES CAUSSES A L’AUBRAC 

Dénivelé positif cumulé : 624 m 

35 km 

Circuit de Ségur 
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Carte du circuit 

Profil du Circuit   

Office de Tourisme des Causses à l’Aubrac 

LAISSAC 

1 avenue de Rodez 

12 310 Laissac – Sévérac l’Eglise 

05 65 70 71 30  

 

SAINT-GENIEZ D’OLT 

Le Cloître 

12 130 Saint Geniez d’Olt  

05 65 70 43 42 

 

SAINTE-EULALIE D’OLT 

Eulalie d’Art 

Espace Louis Marcilhac 

12 130 Sainte Eulalie d’Olt 

05 65 47 82 68 

SEVERAC D’AVEYRON 

5 rue des Douves 

12 150 Sévérac d’Aveyron  

05 65 47 67 31 

 

www.causses-aubrac-tourisme.com 


