LES BOUCLES DES CAUSSES A I’AUBRAC

Circuit de Frayssinhes

Découvrez tout d’abord le village pittoresque
de Montrozier et son chateau du XVeme siecle, avant
d’arriver au village de Gages et ses deux parcs
animaliers. A la sortie du village d’Agen d’Aveyron,
vous pouvez vous arréter a sa charmante cascade.
Vous commencez alors I'ascension du col de
Frayssinhes, 400 m de dénivelés sur 6 km dans le bois
de Louyne. Des éoliennes vous attendent au sommet,
et il y a de grandes chances pour que vous croisiez
une roulotte. Il vous est ensuite possible de faire une
halte au bord du lac de Pont-de-Salars, avant de
revenir a Laissac par le Vibal et la forét des Palanges.

Départ : Sévérac I’Eglise (Espace Sport Nature)

Localités Km Direction Curiosités
cumulés
Sévérac-le-Chateau 0 Millau D 809 Cité médiévale, chateau,
source de I’Aveyron, églises
D 809 x route 5 4= Acces secours (a Route inconnue
inconnue gauche)Montaliés
Route inconnue X 6 ‘ Accés secours A 75 N°7 Route inconnue
route inconnue
Route inconnue X 7.3 - Argelies D94
D94
Tourner a droite pour aller a Argeliés - Fontaine voltée
. puis rejoindre la D 94
D 94 X route 8.8 - Recoules de I'Hom Route inconnue
inconnue
Recoules de ’'Hom 11.3 f Le Massegros (suivre les Route inconnue Maisons caussenardes
panneaux bleus)
Le Massegros 18 7 Saint Rome de Dolan D 995 Maisons caussernardes, four
Le Massegros La Canourgue D 32
Le Massegros - Le Recoux D 67
D 67 X D 235 215 Sévérac-le-Chateau D 237
Blayac 25 g Les Fonds Route inconnue Fontaine vo(tée
Suivre les panneaux bleus
Les Fonts 26.8 f Auberoques Route inconnue Fontaine vo(tée
Suivre les panneaux bleus
Auberoques 28.2 f Sévérac-le-Chateau Route inconnue Fontaine vo(tée
Route inconnue X 28.9 - Sévérac-le-Chateau D 809
D 809
D 809 X Avenue 33,10 # Camping Avenue Général
Général de Gaulle de Gaulle
Camping 35,16
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1 avenue de Rodez
12 310 Laissac — Sévérac 'Eglise
056570 71 30

Office de Tourisme des Causses a ’Aubrac

Eulalie d’Art Le Cloitre 5 rue des Douves
Espace Louis Marcilhac 12 130 Saint Geniez d’Olt 12 150 Sévérac d’Aveyron
12 130 Sainte Eulalie d’Olt 0565 70 43 42 05 6547 67 31

0565 47 82 68
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