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Parking du village

LA VINZELLE 



PRATIQUE
SITUATION : Depuis Rodez, prendre la D901 direction 
Conques, jusqu’à Grand-Vabre.

POINT DE DÉPART : Parking face à la mairie de Grand-
Vabre.

PRATICABILITÉ : Toute l’année sans restriction

POINT D’EAU : Dans les bourgs de Grand-Vabre et de 
La Vinzelle

EQUIPEMENT UTILE : Réserve d’eau de 1,5 l - réserve 
énergétique - blouson de pluie.

Vous souhaitez signaler un défaut de balisage, 
contactez-nous au 05 65 72 85 00 

Téléchargez la trace GPX sur www.tourisme-conques.fr/terra-trail

Vous souhaitez prolonger votre expérience sportive ou vous avez simplement 
un petit creux, retrouvez toutes les bonnes adresses sur :

www.tourisme-conques.fr ou au 05 65 72 85 00

OÙ DORMIR, OÙ MANGER, QUE VOIR, QUE FAIRE ?  
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PROFIL ALTIMÉTRIQUE 

UN PEU D’HISTOIRE

La chapelle Notre-Dame de la Nativité (appelée 
aussi chapelle Dadon) est située sur la place du 
village de Grand-Vabre. Cet édifice aurait été, 
d’après la tradition orale, l’église primitive de 
Grand-Vabre. Plusieurs textes mentionnent que 
Dadon, le fondateur de l’abbaye de Conques, se 
retira à Grand-Vabre où il fut enseveli vers 755, 
devant la porte de la chapelle Notre-Dame. 

L’édifice a subi d’importantes modifications 
au cours des siècles. Un agrandissement est 
probablement intervenu vers la fin du XVe siècle. 
En 1884, la nef fut démolie. Seul subsiste, de nos 
jours, le chœur de la chapelle primitive qui a fait 
l’objet d’une dernière restauration à la fin des années 1970 et d’un ravalement en 
1999.
La chapelle abrite une statue de la Vierge à l’Enfant, en bois polychrome, que l’on 
s’accorde à dater du XIVe siècle et qui a toujours fait l’objet d’une grande dévotion. 
La chapelle a été un lieu de pèlerinage actif avant la Révolution.

GRAND-VABRE
21,1 Km 773 D+ Moyen

 Un manginfique parcours 
au coeur de la Vallée du Lot.  

Anne-Lise Rousset    

«
»

À NE PAS MANQUER

EN CHEMIN :
- chapelle de Dadon,
- église paroissiale (XVe s.) et haut-relief de la Piéta (XVe s.),
- chapelle Saint-Roch et Vierge de la Paix,
- site de La Vinzelle.
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BALISAGE

Tourner à droite 

Tout droit

Tourner à gauche 

Balisage secondaire
(sur les arbres)

Balisage
principal
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