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LA VINZELLE
PRATIQUE

SITUATION : Depuis Rodez, suivre la D901 jusqu’à Grand-Vabre. 
Traverser le village jusqu’au pont sur la rivière Lot. Puis suivre la 
direction Figeac.  

POINT DE DÉPART : Parking  du village

PRATICABILITÉ : Toute l’année sans restriction

POINT D’EAU : Dans les villages de La Vinzelle, Grand-vabre et 
Conques

EQUIPEMENT UTILE : Réserve d’eau de 1,5 l - réserve énergétique 
- blouson de pluie.

40,2 Km 1630 D+ Expert2
UN PEU D’HISTOIRE

Vinzelle viendrait de vinum (vin) et de cella (cave), 
d’où vincella en bas latin. Bourg important au 
Moyen Âge, il possédait « Haute justice et château 
terrible », et était une étape sur la route de Saint-
Jacques de Compostelle.
Un puissant château occupait l’emplacement actuel 
du clocher de l’église. Il disparut au XVIe siècle, lors 
des guerres de religion. Dans ce lieu de solitude, 
vécurent les « Enfarinés » au lieu-dit « La Bécarie », 
lesquels schismatiques avaient refusé le concordat 
signé entre le pape et Napoléon Bonaparte et 
vivaient en autarcie, sortant peu et faisant leurs dévotions au rythme des sonneries 
des cloches de La Vinzelle.
Henry Mouly fut instituteur à La Vinzelle et créa en 1922 la Société littéraire occitane
Lo Grelh Roergas (voir plaque commémorative à l’école). Son fils Charles, créateur 
de « Catinou et Jacouti », y naquit.

PROFIL ALTIMÉTRIQUE 

Monumental.
Anne-Lise Rousset    

« »

Vous souhaitez prolonger votre expérience sportive ou vous avez simplement 
un petit creux, retrouvez toutes les bonnes adresses sur :

www.tourisme-conques.fr

OÙ DORMIR, OÙ MANGER, QUE VOIR ET QUE FAIRE ? 

CONQUES :
Découvrez Conques, classé parmi Les Plus Beaux Villages de France, sur le chemin de 
Saint-Jacques, le trésor d’orfèvrerie, l’abbatiale Sainte-Foy, le tympan du Jugement 
dernier et la lumière des vitraux de Pierre Soulages.

EN CHEMIN :
- site de La Vinzelle
- chapelle de Dadon,
- chapelle préromane de Monédiès,
- pont des pèlerins,
- chapelle Sainte-Foy,
- vues sur le village de Conques.

À NE PAS MANQUER
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Bonne direction
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Tourner à droite 

Tourner à gauche 

BALISAGE


