
                                              LA ROUTE RANDONNEE DECOUVERTE

                                                          Une belle aventure humaine

Du 28 Juillet au 4 Août 2018

Créée en 2013 la Route Randonnée Découverte est une randonnée mettant en valeur la région Occita-
nie. Ce concept crée par Vanessa Sandoval est mené par une équipe de bénévoles et d’amis rassemblés
autour de l’association découverte du patrimoine à cheval. Elle souhaite faire partager aux randon-
neurs son amour du cheval et des grands espaces naturels. La Route Randonnée Découverte rend aussi
hommage au maître écuyer Jean Yves Bonnet, créateur de la première grande randonnée itinérante en
France, la Route du Sel.

Pour l’édition 2018, l’organisation propose aux randonneurs venus de tous horizons, la découverte du
Patrimoine en Occitanie à travers ses magnifiques sentiers.

L’esprit en est le suivant : 

La découverte et promotion de la région Occitanie, de son patrimoine et de ses paysages au rythme du
pas des chevaux. Vanessa Sandoval choisie des sites réputés pour leurs beauté et les efforts de conser-
vation entrepris par les municipalités et les associations qui les font vivre .

Une expérience partagée par les cavaliers, quelque soit leur discipline de prédilection, à laquelle sont
associés également les attelages, les marcheurs  et vététistes qui se retrouvent dans une même commu-
nion avec la nature ;

Un plaisir des sens qui se poursuit avec la découverte de la gastronomie régionale qui leur est propo-
sée par les différents restaurateurs et producteurs locaux.

Tous au long du parcours, sont proposées des visites guidées et commentées des villes ou villages
étapes.

Les soirées sont jalonnées de spectacles équestres, feu, concerts, toujours dans le même esprit festif de
La Route Randonnée Découverte.

Depuis 2016 Vanessa Sandoval a souhaité ouvrir les portes de la randonnée itinérante équestre aux
personnes à mobilité réduite. C’est donc en Aveyron que ce  projet voit le jour, avec l’association Dé-
couverte du patrimoine à cheval et le soutien du comité départemental d’équitation de l’Aveyron  ainsi
que l’association handisport.

Depuis Laissac, petite ville aveyronnaise, Carole, cavalière hémiplégique, a pu participer à La Route
Randonnée Découverte, cette participation est depuis renouvelée.

ITINERAIRE 2018 : Lunas , Ceilhes et Rocozels, Sainte Eulalie de Cernon, Saint Georges de Luzen-
çon, Mas de Vinaigre « sellerie gaston mercier », Le Vibal, Pont de Salars, Salmiech.

ATTENTION IL RESTE MOINS DE 10 PLACES ! partielle ou intégrale.

Renseignements et inscriptions : www.laroutedusel-rando-decouverte.com ou au 06.30.92.26.94

http://www.laroutedusel-rando-decouverte.com/



