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C4  Arvieu - 96 rte de Girman  
LES CONSERVES 
TRADITIONNELLES  
Tél. 06 33 86 95 37   
celinejeanjean@wanadoo.fr 
Visite et goûter autour du canard gras 
le jeudi de 11h à 13h du 04/07 au 29/08, 
les vendredis 9 et 16 août de 11h à 13h. 
Visite gratuite  : basse-cour, naissances en 
couveuse, démonstration de gavage, 
laboratoire de transformation. Sur 
réservation. Tarif goûter complet :  
12 ¤/adulte. 6 ¤/enfant.   

D2  Flavin - Ferrieu  
L’ESCARGOT DES 
SARRADELLES  
Tél. 06  47  95  78  97 
escargotdessarradelles@gmail.com  
www.escargotdessarradelles.fr  
Visite guidée et pédagogique de mon 
élevage d’escargots gros gris et petits 
gris sur RdV du 15 juin au 15 septembre 
avec dégustation le mardi en nocturne à 
20h et le jeudi à 18h. Gratuit. Groupe et 
cariste > à 10 personnes 5 ¤/pers. Sur 
réservation. Thierry vous propose 
également de venir découvrir les secrets 
de fabrication de produits cosmétiques 
naturels avec Les « ateliers by libellule ». 
Sur réservation. Tél. 06 07 13 46 96   

C3 Flavin – La Trémolade 
LA PETITE FERME NATURAILES  
Tél. 06 74 19 97 96 
lapetitefermenaturailes@gmail.com  
Découverte, rencontre et animations 
autour des animaux de la ferme et de la 
nature et médiation par l’animal. Visite 
7¤. Gratuit pour les – de 2 ans 
 

B3  Flavin - le Gazenas  
FERME DÉCOUVERTE  
DU GAZENAS   
Tél. 06  15 25 60 90 - 06 29 24 31 68 
fermedugazenas@gmail.com 
ferme-gazenas.com  
Visite de la ferme (présentation des 
animaux, de la traite et découverte/
dégustation du Bleu des Causses). Vente 
de fromage, et de produits de la ferme. 
Visite les mardis de 15h à 17h et toute 
l’année sur réservation. 5,50 ¤ /adulte - 
3,50 ¤/enfant. Visites possibles tous les 
autres jours sur rendez-vous. En période 
de vacances scolaires, visites pour les 
tout petits (-6 ans) le matin sur rdv 
(durée 1h)    

 D2  Le Vibal - Larnaldesq   
LES NECTARS DE ZOÉ  
Tél. 06 80 45 12 53  
contact@nectarsdezoe.fr 
Fabrication et vente de préparation de 
fruits et sirops artisanaux à base de fleurs 
sans colorants ni conservateurs. Artisan 
créateur de confitures à base de fleurs, 
fruits, vin, miel… 

H4  Saint-Laurent-de-Lévézou  
Le Cayla - NATURELLEMENT 
SIMPLES (plantes aromatiques)  
Tél. 06 80 89 33 01 
naturellementsimples@laposte.net 
www.naturellementsimples.com  
Vente de produits naturels à base de 
plantes (tisanes, vinaigres et condiments, 
plantes aromatiques et médicinales, 
baumes, huiles de massage) selon les 
principes de la permaculture. Vente à la 
ferme sur RV uniquement. Visites (5 ¤, 
gratuit pour les - 12 ans) et stages sur 
réservation. Du 13/04 au 20/10. 

C1 Agen-d’Aveyron – LA BOHÈME 
Tél. 05 65 42 39 86 - 07 84 18 18 73  
50 couverts - 50 en terrasse. Menu 
ouvrier complet : 16 ¤. Brasserie à la carte  : 
8,50/17 ¤ - Menu enfant  : 8 ¤.  
Vente à emporter le vendredi soir.

D6 Alrance – LE CHAUDRON 
Tél. 06 63 23 37 10  

E2 Arques – LE GARDY 
Tél. 05 65 69 63 00 - 06 85 69 35 98

 
 

 
Arvieu

C5 HÔTEL-RESTAURANT  
AU BON ACCUEIL 
Tél. 05 65 46 72 13 - 07 89 59 61 73 
60 couverts - 20 en terrasse.  
Logis Restaurant gourmand.  
Maître restaurateur .  
Menu : 14,5/36 ¤ -Menu enfant : 10 ¤ - 
Plat du jour : 10/12 ¤  
Repas à la carte : 10/30 ¤ 
Menu groupe : 20/30 ¤. Spécialités : 
Fricassé de ris d’agneau de pays aux cèpes 
du Lévézou, filet de sandre rôti au vieux 
lard et jus de mousseron…   

C5 AU P’TIT BOUT D’OÙ  
Tél. 05 65 60 00 19  
30 couverts - 30 en terrasse  
Menu adulte : 21/29 ¤.  
Repas groupe : 21/29 ¤. Menu enfant : 
10 ¤. Plat du jour : 7 ¤. Formule : 10 ¤. 
Vendredi à thème : soupe au fromage 
l’hiver/poulet sauté l’été.  

D4 BAR DE LA PLAGE  
Plage d’Arvieu-Pareloup -  
Tél.  06 50 32 80 98 
 

D4 Food truck  
LOU CARRETOU PARELOUP  
Plage d'Arvieu-Pareloup 
Tél. 06 11 98 17 73. Terrasse avec vue sur 
le lac. A la carte : 6/10 ¤. Burgers, frites, 
salades, wraps, pizzas, le tout fait maison 
avec des produits locaux.  

C5  LA CALMETTE RESTAURANT À 
LA FERME - La Calmette  
Tél. 06 24 24 03 83. 70 couverts.  
Sur réservation uniquement.  
Menu adulte  : 18/27 ¤. Enfant : 8/12 ¤. 
Spécialités : pascade, fouace, choux 
farcis...  

 B4 Comps-Lagrand’ville  
CHEZ L’ÉPICIER BAR SNACK 
CHEZ FAFA 
Tél. 05 65 74 13 87- 06 16 99 27 57

B4 RESTAURANT CASTANIÉ 
Tél. 06 33 97 82 84

F4 Curan – LE VIOULOU 
Tél. 06 78 10 36 38    

B2  Flavin  - LE PLANOL  
Tél. 05 65 71 94 43 - Restaurant Traiteur 
– 120 couverts en 2 salles. Menu adulte : 
16,50/35 ¤. Formule : 16,50 ¤. Menu 
enfant : 11,50 ¤. Plat du jour : 10,50 ¤. 
Spécialités : riz d’agneau, faux filet du 
ségala, profiteroles aveyronnaises…     
 

 
 

Pont-de-Salars
D3 HÔTEL RESTAURANT DES 

VOYAGEURS Logis Restaurant du terroir. 
Tél. 05 65 46 82 08 
Cuisine traditionnelle - 120 couverts - 50 
en terrasse - Menu enfant : 9/12 ¤  

D6  Alrance - LES VENTS SAUVAGES  
Paysan confiturier. Tél. 06 74 15 76 25

D6  Alrance - 4, Lieu dit Tiyos Payé 
AUX LAINES DE TIYOS 
Articles en laines nobles fait-main, 
éthiques et naturels. Tél. 06 23 51 00 32 

D6  Alrance - HERBEZOU  
Production et vente de plantes 
aromatiques et médicinales. Paysanne-
Herbaliste spécialisée en plante séchée.
Tél. 06 74 85 17 82  
herbezou@gmail.com - www.herbezou.fr

D6  Alrance - Le Viala Bas 
DAVID ET NADINE CANITROT 
Vente colis de boeuf et veau sur 
réservation. Tél. 06 71 81 53 85

E4  Canet de Salars -10 chemin des Sources 
LA FERME DU FRONCALOU 
Fabrication de produits laitiers frais bio : 
yaourts, petits suisses, crème fraîche, 
skyr, yaourt à la grecque, lait, préparés à la 
ferme... Vente directe du lundi au samedi 
de 9h à 12h et de 14h à 19h.  
Tél. 06 37 93 68 41  
fermedufroncalou@gmail.com 

D4  Canet de Salars - Moulin de Galat 
MINOTERIE LAVILLE  
Farine de blé artisanale. Tél. 06 14 10 66 23 

D4  Canet de Salars - Frontin bas 
LES FRONTILLES 
Lentilles blondes du Lévézou. Petite 
production artisanale et familiale où Jérémy 
Coulon cultive une variété oubliée de 
lentilles blondes au bord du lac de pareloup. 
Tél. 06 72 10 58 66 - 06 31 47 89 10   
lesfrontilles@gmail.com 
les-frontilles.fr 
 

B4  Comps-Lagrand’ville   
MESCLADIS NATURELLEMENT 
PAIN - Pain au levain, gâteaux, biscuits, 
farine et viennoiserie Tél. 06 23 94 22 38 

B2    Flavin - Hyars   
JEHAN DE BANCAREL  
Lentilles vertes, pois chiches bio et petit 
épeautre en grains et farine de blé, de 
millet, de sarrazin, de petit epautre et 
pois chiches. Tél. 06 89 97 84 01

C3   Flavin - Le Terral  
LES ÉPIS DU TERRAL  
Paysan boulanger, vente de pain bio 
sur commande. Tél. 06 33 58 25 03

B2   Flavin – Laporte   
GAEC DE LAPORTE - Fabrication et 
vente de fromages fermiers de brebis au 
lait cru et bio, tome, yaourt.  
Tél. 06 43 01 72 36 - 06 71 44 48 85  
olivier.berdaguer@gmail.com 

D2   Le Vibal - le Bourg - LA BELLE VERTE  
Vente directe de légumes biologiques, 
possibilité de commander des paniers.  
Tél. 07 66 05 02 45 
labelleverte.12@gmail.com

E2   Le Vibal -Soulages 
LA FERME DE LA BORDERIE  
DE SOULAGES - Fromages de chèvre 
et produits laitiers, charcuterie de cochon.  
Tél. 06 12 05 39 29

D2   Pont-de-Salars - Veillac 
LE JARDIN DE VEILLAC  
Compositions florales.  
contact@lejardindeveillac.fr 

D2   Pont-de-Salars -  
APICOLE DANIEL VERNHES 
Apiculteur amateur du Lévézou. 
Tél. 06 18 28 29 91

Formule : 13/ 15 ¤. Menu adulte : 18/35 ¤  
Carte : 6/25 ¤ - Menu groupe : 15/45  ¤.  
Spécialités : tripoux, tête de veau sauce 
ravigote…   

D3 HOTEL-RESTAURANT 
BRASSERIE L’AGAPANTHE  
Tél. 07 72 31 08 70. 70 couverts - 15 en 
terrasse. Cuisine traditionnelle. A la carte : 
12,50/25 ¤. Menu  : 16/17,50 ¤. Menu 
enfant : 9,50/15 ¤. Formule  : 12/14 ¤. Plat 
du jour : 12 ¤. Spécialités : saucisse aligot, 
tripoux, tête de veau, filet de sandre, pavé 
de saumon, cassoulet…

D3 LA CAVE À CLÉMENT  
Tél. 06 42 12 49 27 

D3 COMBO BY DIA - Zone artisanale 
de la Lande - Tél. 05 81 19 49 48 
contact@combobydia.fr 
www.combobydia.fr 
Choisissez un combo de produits 
régionaux avec une offre de restauration 
inspirée des cuisines du monde, sur place 
ou à emporter. Epicerie fine. 20 couverts. 
Repas à la carte : 3/20 ¤. Plat du jour :  
10 ¤. Repas groupes : 21/25 ¤. 

D3 L’OUSTAL DE JEANNE  
Le Lac - Tél. 06 40 94 31 80

D2 RESTAURANT LES 
ROUSSELLERIES BEACH 
Plage des Rousselleries  
Tél. 05 65 46 80 07  

D2 BAR RESTAURANT «LA 
TOMATE» - Plage des Rousselleries 
Tél. 06 78 15 93 07 

D3 BAR RESTAURANT 
L'ESTANQUET  
Tél. 05 65 60 13 25 

H4 Saint-Laurent-du-Lévézou   
LE RELAIS DU MONSEIGNE  
Tél. 05 65 61 86 50 

 
Saint-Léons

H3 LE RELAIS DU BOIS DU FOUR 
Le-Bois-du-Four. Tél. 05 65 61 86 17 

 

H4 MICROPOLIS, LA CITÉ DES 
INSECTES - Tél. 05 65 58 50 75   
Accordez-vous un moment de détente au 
restaurant panoramique du parc avec une 
carte qui met les produits locaux à 
l’honneur ! Ouverture du 10/02 au 
03/11/2024, consultez nos jours et 
horaires d’ouverture sur 
www.micropolis-aveyron.com 

Salles-Curan

E5 LE BELLEVUE BAR À VIN 
MUSICAL - Tél. : 05 65 60 82 81 

E5 HÔTEL RESTAURANT LES 
TILLEULS DE PARELOUP  
Tél. 05 65 46 33 08  
80 couverts - 70 en terrasse. Menu du jour 
(«hors saison») : 15,90 ¤. Menu adulte 
hôtel : 27 ¤ - Repas à la carte : 18/32 ¤ - 
Menu enfant : 12 ¤. Spécialités : viande de 
Bœuf Aubrac (Pavé, Burger, Tartare), 
seiches à la plancha…  

E5 RESTAURANT L’EXCEPCION   
Tél. 05 65 46 02 51 - 06 31 09 48 62 
Cuisine traditionnelle. 90 couverts, 70 en 
terrasse. Menu du jour le midi en semaine. 
Menu adulte : 22/29 ¤. Repas à la carte :  
13 /30 ¤. Menu enfant : 11 ¤. Spécialités : 
paëlla, poissons frais… et plats 
traditionnels aveyronnais.  

E3    Prades-de-Salars - Lestayres  
GAEC FABIÉ Viande de bœuf 
et veau. Tél. 06 78 18 01 49 

F3    Prades-de-Salars - Lescure 
MATHILDE ET LILIAN BOUTET   
Tomme, pérail, yaourts à base de lait 
de brebis. Vente le matin à la ferme du 
lundi au vendredi. Tél. 05 65 47 98 90 

E3    Prades-de-Salars - le Viala de saugane   
FROMAGERIE DU GRIFFOUL 
Fabrication et vente de produits 
laitiers à base de lait de vache à la 
ferme (fromage, fromage blanc, crème, 
beurre). Tél. 06 70 97 02 76

E3    Prades-de-Salars - Le Peyssi   
LES GOURMANDISES DE LOÏC  
Fabrication et vente de glaces au lait de 
vache sans œufs. Tél. 06 21 78 82 58

D5   Saint-Martin-des-Faux - Le Maubert  
VALÉRIE BRU 
Fabrication et vente de glaces artisanales 
à base de lait de brebis. Avec une 
vingtaine de parfums et sorbets, partez à 
la rencontre de vrais délices d’une texture 
onctueuse. Vente à la ferme du 16 juin au 
14 septembre : ouvert tous les jours sauf 
vendredi et dimanche de 10h à 12h30. 
Autres périodes sur RV.  
Tél. 07 56 38 64 09 
dominique.bru50@orange.fr

E5  Salles-Curan - le Rouve  
MAXIME MARTY  
Producteur Maraicher bio. Vente 
à la ferme sur les marchés ou sur 
yoomarkeet.com - Tél. 07 69 52 54 07 

E5  Salles-Curan - Ronsignac  
ROUQUET SANDRINE  
Séve de bouleau 100 % naturelle récoltée 
sur le Lévezou Tél. 06 71 59 85 86 

F3   Ségur - 2520 Rte du haut levezou 
LA FERME DU GASQUET  
Colis de bœuf et veau, paniers de 
légumes (cueillettes au champ de 
courge) et volailles sur commande. 
Tél. 06 79 65 72 08 

F2   Ségur - La Rouquette  
LO CANTOU DE BASTIEN   
Élevage et vente d’agneaux de plein 
air élevés sous la mère. Production de 
lentilles, de pommes de terre et d’huiles. 
Ferme en agriculture biologique.  
Tél. 06 88 28 45 48  
cluzelbastien@orange.fr 
https://locantoudebastien.fr 

C3   Trémouilles - Banes  
LES DÉLICES DE BANES 
Gâteaux à la broche sur 
commande. Tél. 06 14 27 59 69 
lesdelicesdebanes@orange.fr 

G4 Vezins-de-Lévézou – Farals  
GAEC DE FARALS  
Fromages fermiers, yaourts au lait de 
brebis. Tél. 06 43 22 26 21   

G2 Vezins-de-Lévézou – Moulin de Rieutord 
LE CHAUDRON AUX  
BONNES HERBES  
Producteur-cueilleur, cueillettes plantes 
médicinales, stages cuisine sauvage et 
découverte des esprits de la nature.  
Tél. 06 45 70 23 63

D6 Villefranche-de-Panat - Figeaguet  
LA FERME AUX CHÊNES ROUGES 
Poussinière et élevage de volailles 
(canards, poulets, pintades).  
Tél. 06 74 84 91 40  

E4 PIZZERIA SNACK LE DELTA  
Les Vernhes - Tél. 06 89 03 85 04  

E4 RESTAURANT LES REFLETS DU 
LAC - Les Vernhes. Tél. 05 65 71 75 53 
50 couverts - 60 en terrasse. Maître 
restaurateur  - Menu enfant : 9/12 ¤. 
Menu adulte : 29,90/36 ¤. Repas à la 
carte :  7/24 ¤. Cuisine inventive avec 
produits frais et locaux. Spécialité : 
parillada de poissons. 

D5 Saint-Martin-des-Faux  
HÔTEL RESTAURANT  
GAUBERT ISABELLE 
Tél. 05 65 46 35 00 - 06 86 71 87 46 
120 couverts, 80 en terrasse.  Menu : 
15/40 ¤ - Menu enfant : 10 ¤ Tarif à la 
carte : 8/20 ¤- Formule : 20 ¤. Repas 
groupe : 15/40 ¤. Soirées aveyronnaises 
en été. Spécialités : tripoux, tête de veau, 
soupe au fromage…   

D5 Saint-Martin-des-Faux - HÔTEL 
RESTAURANT AUX BERGES DE 
PARELOUP  Tél. 05 65 46 35 09  
80 couverts, 30 en terrasse.  
Menu adulte : 15/35 ¤  
Menu du jour : 15 ¤ - Menu enfant : 8 ¤. 
Menu groupe : 15/35 ¤. Spécialités  : 
tripoux, tête de veau, aligot, foie gras, 
truffade, tarte aux noix…  

B5  Salmiech 
LE RELAIS DE SALMIECH  
Tél. 05 65 61 89 36 

F2 Ségur - LE VIAUR  
Tél. 05 65 74 77 85 
60 couverts. Menu du jour : 15 ¤.  
Menu dégustation  : 29 ¤. Cuisine familiale 
de terroir. Soirées et déjeuners à thème. 

Spécialités  : ris d’agneau, omelette 
norvégienne, burger le «Black 
Flambadou»…   

 
Vezins-de-Lévézou

H3 AUX SOURCES DU VIAUR  
 La Clau Tél. 05 65 61 87 06 

G3 LA FERME DU LÉVÉZOU  
Les Vialettes-du-Ram  
Franck Josceran.  
Tél. 06 75 74 99 94  
Repas Terroir avec les produits de la 
ferme. Formule adulte : 24 ¤. Enfant (de 6 
à 12 ans) : 10 ¤. Gratuit – de 6 ans. Ouvert 
du 1er juillet au 25 août le jeudi midi 
et repas de groupe sur réservation. 
Restauration rapide côté Guinguette 
réservation la veille (assiette 16.00 ¤). 
 
Villefranche-de-Panat

D7 SNACK CAFÉ ASSOCIATIF 
PANATOIS (CAP) 

D7 COCOTTE ET TIRE-BOUCHON  
Tél. 05 65 61 30 49 

D6 SNACK DE LA PLAGE DU 
MAYRAC - Plage du Mayrac 
Tél. 05 65 46 58 08 (Mairie)  

D7 LES SENTIERS de la  
DÉCOUVERTE - La Besse  
Tél. 05 65 46 58 11 - 06 80 13 30 74.  
70 couverts, 80 en terrasse.  
Cuisine traditionnelle et familiale.  
Formule  : 14,50 ¤ .Menu : 14,50/30 ¤. 
spécialités : tripoux, aligot.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

visite chez nos producteurs avec vente sur place Découvrez les produits fabriqués directement sur le Lévézou par des 
producteurs passionnés, qui font de leur récolte un régal gustatif. 
Où trouver ces produits ?

restauration … pour des informations sur les restaurants, n’hésitez pas à les contacter 
directement ou à joindre l’Agence d'Attractivité et de Tourisme du Lévézou

F5  Salles-Curan - Connes  
LA FERME DU MAS D’HERENS  
Tél. 06 01 23 76 42 - 07 87 44 64 40  
masdherens@orange.fr 
Visite gratuite d'un élevage de bovins le 
mercredi, jeudi, vendredi, samedi du 15/06 
au 15/09. Les autres mois sur rendez-vous. 
Les dégustations ont lieu en juillet et août 
le mercredi à 19h30 et dimanche à 12h30 
sur rendez-vous : 14,50 ¤/ -6 ans : 5 ¤. 
Vente directe de veau, jeune bovin.

 F2  Ségur - Le Vialaret   
LA FERME DU VIALARET  
Tél. 05 65 70 70 82  
Produits paysans (volailles, brebis, 
cochons noirs...)  

 F2  Ségur - Lunac   
BULLE DE LAGON  
Tél. 06 30 36 18 52   
bulledelagon@gmail.com  
www.bulledelagon.com 
Savonnerie artisanale et cosmétiques 
solides fabriqués à la main 100% naturels 
et zéro déchet (savon, shampoing, 
dentifrice). Visite de l'atelier sur rdv le 
samedi de 14h à 18h du 1/07 au 30/09   

G2  Vezins-de-Lévézou - La Plaine 
GOÛTS D’ABSOLU  
Tél. 06 73 04 08 02   
mieldulevezou@gouts-d-absolu.fr  
https://gouts-d-absolu.fr  
Le Rucher et Les Petits-Fruits du Lévézou. 
Apiculteur récoltant, producteur, cueilleur. 
Miel, confiseries, confitures... Produits bio. 
Animations pédagogiques,  
dégustation, vente directe sur réservation. 
Stages d’initiation et de perfectionnement 
à l’apiculture naturelle.   
 

G3 Vezins-de-Lévézou 
Les Vialettes-du-Ram  
LA FERME DU LÉVÉZOU 
Franck Josceran - Tél. 06 75 74 99 94 
lafermedulevezou@gmail.com 
www.lafermedulevezou.fr 
Visite gratuite de la ferme toute l'année 
sur réservation. Mardi, mercredi, jeudi, 
vendredi 10h, lundi, mardi, mercredi, jeudi, 
vendredi 15h et 17h. Contact avec les 
animaux. Vente directe de produits à base 
de canard gras et de veaux Aubrac bio 
(façon producteur). Accueil camping-car 
gratuit, possibilité restauration rapide 
selon période sur réservation…     

DIRECTEMENT CHEZ 
LE PRODUCTEUR 
SUR COMMANDE 

C1    Agen d’Aveyron - 17 Rue jean boudou  
LE ROCHER DES PALANGES  
Gâteau à la broche. Sur commande. 
Tél. 06 82 40 24 78

C1    Agen d’Aveyron - 2 chemin des Termes 
LA FERME D’AGEN-D’AVEYRON  
Récolte à la ferme de fruits et légumes, 
œufs, distributeur de légumes.  
Tél. 05 65 42 00 17 - 07 81 61 69 34  
lafermedagen.fr  
lafermedagen@gmail.com

C5    Arvieu - La Calmette  
GAEC LA CALMETTOISE  
Bière paysanne bio. Tél. 06 77 68 89 24

C5    Arvieu - 102 Rue Des Lavandières 
ATELIER « S »  
Savon 100 % bio saponifiés à froid et issus 
de fermes locales Tél. 06 12 66 45 12

C5    Arvieu - Beauregard 
BELE ET BIO Fromages et yaourts 
fermiers. Tél. 07 88 59 89 39

Certains campings et villages de 
vacances ouvrent également leurs 
restaurants au public :

E4  Canet-de-salars  
SNACK DU SOLEIL LEVANT  
Lac de Pareloup-Pont des Vernhes. 
Tél. 05 65 46 03 65  
Ouvert du 1er juillet au 31 août.   

D2 Pont-de-salars  - RESTAURANT LES 
TERRASSES DU LAC - La Souquette  
Tél. 07 69 96 80 50  
Ouvert du 01/04 au 31/10 les vendredis soirs 
et samedis, 7j/7j du 1er juillet au 31 août.   

Salles-Curan 
E4 RESTAURANT PARC DU 

CHAROUZECH - le charouzech  
Tél. 05 65 46 01 11 - 06 83 95 04 42 
Ouvert du 1er juillet au 31 août. 

 E4 RESTAURANT AU CAMPING BEAU 
RIVAGE - les Vernhes, lac de 
Pareloup. Tél. 05 65 46 33 32 
Ouvert du 6 juillet au 24 août.

E4 GRILL PIZZERIA LES GENÊTS  
lac de Pareloup.  
Tél.  06 31 77 13 64 - 06 81 79 02 61 
Ouvert du 6 mai au 15 septembre.  

Villefranche-de-Panat 
D6 SNACK BRASSERIE VILLAGE  

DE VACANCES YALOER 
Route de Granouillac  
Tél. 09 81 46 36 69 - 06 41 88 33 69  
Ouvert du 29 mars au 30 décembre.   

D7 SNACK PIZZA  
AU CAMPING ST-ÉTIENNE  
Lac de Villefranche-de-Panat 
Tél. 05 65 46 45 18 - 06 43 50 89 28 
Ouvert du 1er juillet au 31 août.  

Produits en vente fabriqués  
directement  sur le Lévézou

COMMANDE EN  
LIGNE AUPRÈS :  

 
DES LOCO-MOTIVÉS  
232 av des anciens combattants Arvieu  
www. loco-motives.fr  
Tél. 06 16 63 20 33  
Composez votre panier de produits locaux, 
passez commande par internet, et venez le 
retirer près de chez vous en point relais. 

DE LOCAVOR, 
https://locavor.fr/281 

DE « CLICALAFERME »,  
www.clicalaferme.fr  

 
SUR LES FOIRES ET 

MARCHÉS DU LÉVÉZOU :
C4 Arvieu : Marché tous les mercredis matins en juillet et août

D3 Pont-de-Salars : Foire le 3ème jeudi du mois. Marché d’été le 
mercredi de 18h30 à 21h30 en juillet et août. 

H4 Saint-Léons : Marché nature tous les vendredis, de mi-juillet 
à mi-août de 18h à 23h (à emporter ou sur place). 

E5 Salles-Curan : Marché traditionnel le samedi matin toute 
l’année. Foire le 1er samedi du mois. Nocturne les mardis de 
18h à 22h en juillet et août. 

B5 Salmiech  : deux marchés gourmands :   
un en juillet et un en août.

D7 Villefranche-de-Panat :  
En juillet et août, petit marché le vendredi et marché 
traditionnel le dimanche de 8h à 12h. Toute l'année petit 
marché le dimanche matin et foire le 4e jeudi du mois (sauf si 
jour de Noël). Si foire le jeudi en été, le marché du vendredi 
est annulé.
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Visite de Ferme/Savoir-faire

À TABLE

Retrouvez la cuisine  
du terroir du Lévezou

Nos chefs vous proposent leurs recettes 
élaborées à partir de nos produits locaux.

Dégustez l’œuf mollet croustillant velouté 
de lentilles et poitrine de cochon grillé

du chef  Sébastien Gaches 
Fiche recette disponible dans les 

points d ’accueil du Lévezou

LES FOODTRUCKS
LOU CARRETOU - Tél. 07 78 21 63 56

PIZZ’EVELYN - Tél. 06 71 25 50 12

LE PETIT MONDE DE LOLO PIZZA - Tél. 06 78 84 07 71

L’IRON FOOD  - Tél. 06 24 60 83 84

LA PIZZA DI LAGO  - Tél. 07 87 20 07 86

ENCAS DE FAIM  - Tél. 06 87 21 08 47

Jour, horaire et lieu sur demande à l'Agence d'Attractivité 
et de Tourisme de Lévézou au 05 65 46 89 90 ou sur 

www.levezou-aveyron.com

Le chef Sébastien Gaches du restaurant Le Viaur à Ségur 

vous propose sa recette aux couleurs du Lévézou !

Oeuf mo�et crousti�ant
Velouté de lenti�es & 

Po
r	e de coch� gri�ée
Ingrédients pour 6 personnes

— 8 œufs
— 5 cl vinaigre blanc

— 200 gr de chapelure

— 100 gr de farine
— 200 gr de poitrine de cochon noir

 “La Ferme du Vialaret”

— 350 gr de lentilles “Les Frontilles”

— 2 carottes
— 1 petit oignon
— 1 Bière “LVZ” Black IPA

— 15 cl huile de Cameline 

“Lo Cantou de Bastien”

L’Office de Tourisme de  Pareloup Lévézou vous souhaite bon appétit !

Po
r	e de coch� gri�ée


