
ra au point (C) à la remise agricole. Au point (D), 
continuez jusqu’au Liquier. Traversez Le Liquier, et à 
la sortie du hameau, empruntez à gauche la drailhe, 
GR 71, jusqu’au point (E).  

1ère solution:  

Redescendez vers Nant par un chemin qui vous mè-
nera jusqu’à la route Nant - Saint-Jean du Bruel (F) 
près de la station service et retour place du Claux.  

2ème solution: 

Montez à l’ermitage St-Alban, 802 m d’altitude, 
(aussi haut que le Roc Nantais en face, 808 m). Il 
faut une heure de marche soutenue (aller-retour), 
pour faire 960 m, et 200 m de dénivelé. 

L’Ermitage St-Alban 

Depuis la place du Claux, longez la Halle, traversez 
la place St-Jacques  (on passe devant la boulange-
rie), suivez le chemin le long du canal des Ver-
nèdes, entre les jardins. C’est le départ du GR 71 
Tour du Larzac. Vous verrez le verger des Vernèdes, 
plus loin le camping, ensuite vous débouchez sur la 
route du Durzon. Suivez la route jusqu’au pont de 
St-Martin.  

(Le bâtiment sur la gauche, abrita un moulin à 
cuivre, puis une scierie qui, le 30 juin 1996, a brûlé.) 

Franchissez le pont, qui enjambe le Durzon (B), sui-
vez la route, admirez la chapelle St-Martin du Vi-
can, (prieuré rattaché à l’abbaye bénédictine de 

Nant jusqu’en 1777. Chapelle paroissiale désaffec-
tée à la révolution, puis vendue). Propriété privée. 

Merci de respecter les propriétés privées. 

Prenez à droite la petite route qui mène au Prat 
Nau, laissez les bâtiments (propriété privée), et en-
gagez vous sur le chemin de terre qui vous condui-

Distance:   
Autour de St-Alban :  6,5 km 
Montée à St-Alban: 2 km (aller-retour) 

Dénivelé: 
Autour de St-Alban :  100 m 
Montée à St-Alban:  300 m 

Balisage:  
Jaune 

Durée:  
Autour de  St-Alban : 2h30 
Montée à St-Alban:  1h00 (aller-retour) 
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www.tourisme-larzac.com 
Place du Claux - 12230 NANT 
Tél. : 05 65 62 23 64 
infos@tourisme-larzac.com 

L’ERMITAGE ST-ALBAN 

SENTIERS  
PÉDESTRES 
— 
autour de Nant 

Les propriétaires et l’équipe de bénévoles qui ont restauré l’ermitage 

de St-Alban, vous remercient de respecter les propriétés privées. 

Les Vernèdes 

St-Martin du Vican 

Village de Nant et le St-Alban 

RANDONNEZ SUR LE LARZAC ET SES VALLEES 
 

Fiches en téléchargement sur  
www.tourisme-larzac.com et  
rando.parc-grands-causses.fr  

& sur l’application Rando Grands Causses 
 

Topoguides en vente à  
l’Office de Tourisme Larzac et vallées 

 Le topo « GR 71 C/D Tour du Larzac Templier - 
Hospitalier » 

200 km d’itinéraires GR et 17 promenades et 
randonnées (PR). 14,90€ 

 Le topo « L’Aveyron à pied » 
50 promenades et randonnées (PR). 14,90€ 
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