expeériences en famille.

Pour 1 jour, 1 semaine ou pour toujours, Millau
bouge et se bouge pour les enfants et leur famille !
Toute jeune labellisée Famille Plus, avec un esprit
nature et une intemporelle douceur de vivre, la Ville
de Millau vous invite a vivre et partager de belles

Quelques idées et suggestions ici!

7}
et A\

A\l /
LUNDI
Un petit passage a MARDI
[Office de Tourisme::
jeux, mur ardoise,
saute-mouton...etles
bons conseils deequipe
pour passer de super
vacances
#stylemillau

Vacances archéos
teliers créatifs 4 a
Graufesenque,

Animations médiévales
au chateau de Peyrelade
Jeuxmédiévaux, tir & larc,

Millau gourmand i
cartomagie, atelier tissage,

Visite autour de lagastro-

nomie locale et atelier de défis...
confection d'une patisserie
emblématique : la Flaune.
Les balades nocturnes
artistiques

pour découvrir en famille
etdefacon originale le
Causse du Larzac qui
surplombe fa ville.

Soirée Beffroi
Visite guidée interactive
ousentremélentlejeu,le
théatre et 'histoire.

Marché nocturne
encentre ville de Millau

MERCRED)

Initiation 3 I péche
avecun guide fiviére

Vacances amusantes
auMusée de Millay

etdes Grangs Causses

Ateliers Créatifs et ludiques

Animationg Médigvaleg

au chateay da Peyrelade

Jeux Mmédiévay ¢

Cartomagie, atelier
défls...

iralarc,
tissage,

Balade familiale

au borddy Tam ala
cecguverte des castorg
dEurope (CPIF)

Festival des Sitg
des Sons
Ljolisite + 1 concert
*1dégustation
= 1belle soirée!

JEUDI

Vacancesarchéos
Atelierscréatifsala
Graufesenque

Animations médiévales
au chateau de Peyrelade
Jeuxmédiévaux, tiralarc,
cartomagie, atelier tissage,
défis.

aumois d'aolt
Festival Mio Nifio
Spectacles et animations
pour les tout-petits!

Rando'Aligot
Vivez lexpérience décalee
d'une petite randonnée

et d'un Aligot cuisiné collec-

tivement en pleine nature.

Les mystéres de Peyre

Visite familiale interactive
duvillage classé de Peyre
(CPIE)

VENDRED|

Marché de Millay
Unpeu de shopping
gourmand!

Dans les pas
d'unarchéologue
Randonnée surles

corniches et découverte
dunétonnant oppidum
Initiation ludique aux fouilles
archéologiques.

Vacances amusantes
auMusée de Millay
et des Grands Causses
Ateliers créatifs et ludiques,

Activités nature autour des
rivieres Tarn et Dournie.
Moment détente a1 plage

Gourg de Bades de Milay,

Millau
un 5?’5[0 Aevie. un 5?’5[0 Jo/w‘/é/e/ /

Tapie aux pieds des Grands Causses, Millau a déja un parfum de Méditerranée. On ne sait si cela
tient al'accent chantant de ses habitants, ala teinte orangée de ses toitures ou a la convivialite de
ses marcheés mais une chose est certaine : Millau développe un art de vivre et de « bien vivre », en
toute serenite, authenticite, proximite, qualité | Avec ses 22 000 habitants et pas moins de 2 000
ans d'Histoire, Millau est une petite ville qui a finalement tout d'une grande !

Millau brille par I'extraordinaire vivacité de sa vie associative (+ de 200 !), commercante,culturelle...
Grands événements internationaux, multitude d'animations et activités, richesse culturelle
insoupconnée, offre de service complete etinnovante.

Millau est un formidable camp de base pour quicongue veut explorer la région et devient vite un
nid douillet ou I'on aimerait bien s'installer, en famille...

VIVRE ENSEMBLE
DE BELLES EXPERIENCES

/

SPELEO PAINTBALL
LASERGAME

GAMECENTER

RANDO PLONGEE

EQUITATION

CANYON
RANDO
AQUA
BOWLING
MINIGOLF

VIA FERRATA
ESCALADE

Marché nocturne
de Potensac
surle Larzac,

Les Natural Games, Millau Jazz Festival, le Festival Trail des Templiers...

En décembre, la magie de Noél s'empare de la ville avec le festival Bonheurs d'Hiver. Grande parade féé-
rique, spectacles de rue, ateliers créatifs, balade aux lampions, son et lumiere, théatre... Un festival a vivre

et a partager en famille ! Ca bouge toute I'année a Millau !

Pour ne rien manquer www.millau-viaduc-tourisme.fr

sauT
ELASTIQUE TYROLIENNE
RAPPEL
PARAPENTE
DELTAPLANE CANOE

KAYAK

PARCOURS RAFT

i
AVENTURE

OFFICE DE TOURISME
MILLAU GRANDS CAUSSES

1, place du Beffroi
05656002 42
www.millau-viaduc-tourisme.fr

VILLE DE MILLAU

17, avenue de la République
0565595000
www.millau.fr

TUBING
STAND UP
PADDLE

TROTTINETTE
ELECTRIQUE
VTT

Millau

wiww.millau.fr

UHE VISIOM D°AVANCE
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