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                                                                 BP 239 
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      PROGRAMME HIVER 2020 
Attention : lieu de départ parking salle de fêtes de Treize Pierre à 13h45 
Déplacement en voiture particulière, co-voiturage forfait 1€ . 
 
 

MARDI  JEUDI  
DATE LIEU KMS RESPONSABLE DATE LIEU KMS RESPONSABLE 

 7/01 Les berges 
avec galette 

 9* Gerrit Van Oven 
Tel :06 86 34 58 02 

 2/01 Les Pesquiès  6  René Souyri 
 Tél : 06 48 15 12 05 

14/01 Cenac 10* Lily Langlois 
Tél :06 60 12 76 41 

 16/01 La Ramière 6,8  René Souyri 

21/01 Villeneuve 
ND de Grace 

10* Eddy Sippel 
Tél :06 88 97 98 73 

23/01 Lanuéjouls 7,5 Jacky Lamouroux 
Tél ::07 89 17 18 48 

28/01 Sanvensa  9* Frank Van Berkel 
Tél :07 72 33 79 45 

30/01 Lac de Lacabru  6 René Souyri 

 4/02 Laurière 8,5** Gerrit Van Oven  6/02 Mas de Rive 6,5 Martine Gomez 
Tél : 06 81 19 94 82 

11/02 Artigues 8,5* Jacky Lamouroux 
Tél :07 89 17 18 48 

13/02 Croix des Belges 7,2 René Souyri 

18/02 Peyremorte  8** Michèle Jalbert 
Tél :06 32 84 43 77 

20/02 St Remy  6 Charles Cavaillé 
Tél : 07 83 31 17 21 

25/02 Cance 9,5* Eddy Sippel 27/02 Le Trep 6,6 René Souyri 

 3/03 Castanet 9,5** Frank Van Berkel  5/03 Toulonjac 6,5 René Joulia 
Tél : 06 82 23 38 39 

10/03 St Jean de Laur  9** Claude Petit 
Tél :06 83 52 52 86 

12/03 La capelle balaguie 
ou journée Decaze 

6,5 René Souyri 

17/03 Martiel 
Lac de Bannac 

11* Reine Ferrand 
Tél :06 18 76 73 39 

19/03 Villeneuve 6,5 Claude Michèle Jalbert 
Tél : 06 32 84 43 77 

24/03 Croix de Bournac 9,5* Claude Petit 26/03 St Clair 6,7 Gérard Vaurs 
Tél : 05 65 29 43 05 

31/03 Journée départ 8heures 
St Antonin 
Pique- nique 

10,5 
*** 
 8,5 

Gerrit Van Oven     

 
     DATES IMPORTANTES A RETENIR 
Mardi 7 janvier 2020/ après la rando dégustation de la galette au gîte de La gasse 

- Inscriptions auprès de Maria Sippel juqu’au 3 janvier 2020 inclus 
- Tél : 05 65 81 11 58 / 06 88 97 98 73 Mail : edouard.sippel@orange.fr 

 
Réunions Maisons des sociétés  
     - vendredi 13 mars à 16 heures : planification des permanences du gîte 
     - jeudi 19 mars à17 heures 30 : programme rando printemps 2020 
Lundi 30 mars à 10 heures nettoyage du gîte 


