
Vous y trouverez une sélection de livres 
pour adultes et enfants, des affiches, 

CD, DVD, cartes postales et autocollants.

Sélection spéciale :
“Les années 70”

Gardarem lo Larzac , le journal du plateau.

LARZAC 1971-1981-2023 LARZAC 1971-1981-2023 LARZAC 1971-1981-2023
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Tous les mercredis
de 18 h à 21h

du 12 juillet au 30 août

Grillades
Librairie 

Animations

«La brebis qui lit» 
la librairie de Montredon

Sous la voûte séculaire de la jasse (bergerie) 
située au cœur du hameau,  l’APAL (Association 

pour l’Aménagement du Larzac) organise  
de 18 h à 21 h une librairie depuis 2006.

Marché Paysan
Le mercredi de 18 h à 21 h

Du 12 juillet au 30 août inclus 

Produits proposés par des agriculteurs et des 
artisans locaux : viande (agneau, brebis, porc, 
veau), charcuterie, légumes, fromages de chèvre et de 
brebis, miel, vin, apéritifs, plantes aromatiques,  fruits, 
confitures, jus de fruits, pain, gâteaux, pizzas…

Vous pouvez les déguster sur place. Nous vous 
proposons également de faire cuire les grillades 
achetées sur le marché.

N’oubliez pas vos cabas pour les courses, fini les sacs 
plastique à Montredon l’été !!! 

Pique-niques sur l’herbe : pour votre confort, pensez 
à apporter tables et pliants, assiettes, couverts et lampe 
de poche.

La buvette vous propose des boissons élaborées 
localement.

Des artisans de la région vous présentent leurs 
créations originales.

La présence du magicien Loktan vous garantit un 
pique-nique enchanté.

Pour le respect du lieu et la sécurité de chacun, 
suivre les indications et laisser votre véhicule 
dans l’espace parking mis à disposition.

Association de MONTREDON

12100 La Roque Ste Marguerite 

associationdemontredon@larzac.org

www.larzac.org

ontredon
du     arzacLM

Aveyron

Un marché paysan
depuis 1989
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JUILLET
12    Plumes aveyronnaises et bal trad

Dès 18h    signatures-rencontres avec Joël Philippe, alias JMR-
Cazic, auteur nantais de « Dégage-toi de mon ombre », 
une autobiographie locale.  
Et Jean Lévy, auteur millavois de « La fille aux yeux 
d’améthyste » suivi  de « Le fantôme de la place Maje ». 
Romans qui se déroulent à Millau pendant la guerre de 
cent ans

21h           	  Les tortues solubles. Un violon, un accordéon, une flûte 
traversière et une guitare. Tout ce petit monde vous invite 
à danser. 

  

19    Richesses cévenoles et carnet de voyage 
Dès 18h    signature-rencontre avec Hélène Bouchard-Seguin 

architecte qui a dirigé « Maison des Cévennes », un 
ouvrage documentaire illustré et exhaustif sur le 
patrimoine architectural du Parc des  Cévennes.

A la tombée de la nuit           
« Tracer la route », concert dessiné...  Chansons et dessins 
en direct sont liés pour évoquer les voyages, l’envie 
d’ailleurs et l’ivresse de la route. 

26   	Ce soir c’est de la dynamite !
Dès 18h	 signatures-rencontres avec Delphine Laurent, autrice 

de « Naisseur », un roman sur une jeune avocate à Paris 
qui, à la mort de son père, reprend la ferme bovine en 
Aveyron.  
Et Christine Oberlinkels, scénariste de la BD « Alfred 
Nobel : le prix de la paix»

21h             Cinq oreilles. Tombés dans la marmite de la sono 
mondiale, le trio est ressorti électrisé, imprégné des voix et 
rythmes de tous les horizons.

ontredon est un hameau du causse du Larzac,  
situé sur la commune de La Roque Sainte-

Marguerite.
Abandonné progressivement à partir de la guerre de 
1914, il commence à revivre en 1975 grâce à la lutte 
contre l’extension du camp militaire (1971-1981).
Aujourd’hui, Montredon compte 10 foyers permanents, 
un gîte d’étape et de séjour et des maisons de vacances. 
Deux fermes en agriculture biologique et vente directe ;  
l’une produit des veaux (race Aubrac), l’autre des 
fromages au lait de brebis.
Montredon héberge aussi le bureau de la Société Civile 
des Terres du Larzac (SCTL) et celui du GFA Larzac, outils 
fonciers créés par les paysans et habitants pour gérer 
collectivement ce territoire de 8000 hectares, ainsi que 
«Gardarem lo Larzac», le bimestriel né il y a 40 ans.

L’association de Montredon a été fondée en 1987 
par les habitants et les vacanciers pour assurer la remise 
en valeur et l’entretien du patrimoine collectif. C’est ainsi 
qu’elle a permis l’implantation de haies, la réfection du 
toit citerne, de la lavogne, de murs en pierres sèches et 
l’installation d’équipements collectifs. Elle a soutenu 
financièrement l’installation du réseau de chaleur à 
bois déchiqueté du hameau. Des bénévoles assurent 
l’organisation du marché et des animations.

Le marché paysan de Montredon, créé en 1989, 
premier marché de producteurs en Aveyron, permet de 
tisser un lien direct entre paysans et consommateurs. 

Quand le passé éclaire le présent : 
Gardarem lo Larzac (nous garderons le Larzac) 1971 - 1981 - 2023
1971  : Les habitants du Larzac s’opposent au projet d’extension 
du camp militaire. 103 paysans s’engagent dans une lutte 
non-violente pour défendre leurs terres, soutenus par un large 
mouvement citoyen.
1981 : François Mitterrand renonce à l’extension du camp militaire.
2013 : Le bail emphytéotique SCTL/Etat est prolongé jusqu’en 2083.
             La SCTL crée l’association «Les Bois du Larzac».
2015 : «Lum del Larzac» (société participative) équipe des toitures      
             de la SCTL en panneaux photovoltaïques.
2023 : « Lum del Larzac » équipe maintenant 24 toitures de la SCTL 
et des GFA.

M D e m a n d e z  l e  p r o g r a m m e
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2   	Quelle claque ! Tabernacle !
Dès 18h    signature-rencontre avec Eric Plamondon, romancier 

et nouvelliste québécois, auteur de  «Takawan», «Oyana» 
et «Aller aux fraises»

21h            Cinq marionnettes sur ton théâtre : Trio survolté sur 
fond de poésie, de chansons pleines d’émotion et proches 
du réel, au rythme de java, rock et musette.

9
	 Elle et eux  en ont sous le pied !

Dès 18h    signature-rencontre avec Chloé Pince, autrice de « Tant 
qu’on l’aura sous les pieds ». Carnet de voyage graphique 
sur la lutte du Larzac par une jeune artiste.

21h            FYP Band : quatre musiciens sèment avec énergie des 
mélodies traditionnelles irlandaises mêlées de funk et de 
rock qui vous donneront l’envie immédiate de danser ! 
Avec violon, guitare, basse et batterie.

16 	 Fable sociale et mémoire aveyronnaise 
Dès 18h    signature-rencontre avec Christian Font, auteur de 

« l’Aveyron et les aveyronnais dans la seconde guerre 
mondiale » et « Aveyron 1944 »

21h         « Du chœur à l’ouvrage » par la troupe théâtrale Croisillon 
et  Compagnie : Poésie, humour, chants et dérisions sur 
fond de lavomatic !

23 	 Rock et scandales
Dès 18h    signature-rencontre avec Jean Nassan, médecin 

saint-affricain, auteur de « Conflits sous microscope : 
femmes et hommes médecins chercheurs spoliés de leurs 
découvertes »

21h            Karstik peacock : Groupe caussenard aux accents 
« causs’tik », rock et reggae pour enflammer votre soirée.

30
   Larzac, quand tu nous tiens !

21h            «Larzac» Un seul en scène de la compagnie Treize trente 
six qui s’intéresse à ce qui se passe aujourd’hui sur le 
plateau. Philippe Durand donne vie aux témoignages des 
habitants du Larzac qui participent à la gestion collective 
des terres agricoles et des habitations.

A l’année prochaine

«Pour les animations et spectacles, 
la participation financière 

est libre, au chapeau.»


