Mise en place d'un protocole sanitaire COVID agréé par la Fédération Francaise de Cyclisme
et le Syndicat des moniteurs cyclistes frangais.

Trottinette tout terrain de descente
Formule découverte/famille

La trottinette est un engin beaucoup plus facile d'accés que le VTT, car on est debout et trés prés du
sol. C'est un engin tres ludique, accessible a tous de 4 ans (sur la trottinette du moniteur) a 65 ans et
plus.

Le seul pré-requis étant de savoir faire du vélo.

Petit modeéle pour les 9, 10, 11 ans puis modeéle adulte a partir d'1m40.

Dans cette formule, je me propose de vous faire decouvrir la vallée du Lot autrement au départ de
Golinhac (Notre Dame des Hauteurs) jusqu'a Entraygues sur Truyére. 10Km de ballade, 1h30 a 2h de
descente. Sur le parcours : points de vue, petits jeux de maniabilité, découverte de la faune et de la
flore.

\ous serez équipé d'un casque et de gants, sur demande possibilité de genouilleres et coudieres.

Départ garanti a partir de 3 personnes et 9 personnes maximum.

Tarifs : Adultes 25 euros/ personne
- 16 ans 22 euros/ personne



