PROGRAMME
DE LA MARMOTTE D'OLT 2024

¥ SAMEDI 8 JUIN
A partir de 14h :
e La Marmotte Blanche, randonnée « gravel » et VTT de 36 km
o @& autour du Lac de Castenau-Lassouts (ouverte a tous, ravitaillement
yﬁyy{/{‘ a mi-parcours).
"g/&djf; * La Rando « Route » « Souvenir Christian Woittequand » de 60 km
oo avec passage par la « Montée Christian Woittequand »

¥
J:,"’f DIMANCHE 9 JUIN Rando sportive :
) e A partir de 6h30 : La Marmotte d'Olt Ultra 200 km
e A partirde 8h:  La Marmotte d'Olt 140 km

T e A partir de 8h30 : La Marmottine 90 km
e Apartirde 9h: Le Marmouset 58 km
RECOMPENSES

Sac cadeau pour chaque concurrent : sous-casque, bidon, barre énergétique,
T. Shirt...
Podium et remise des récompenses et des lots de la tombola le dimanche 9
Juin a partir de 14h (présence obligatoire des réecompensés et des gagnants) :
Trophées, paniers garnis, produits locaux...
Les 3 doyens et doyennes, les 3 plus jeunes garcons et filles.
Les 3 clubs les plus représentés.
Grande tombola avec nos partenaires : trés nombreux lots, accessoires et équipements vélo.
Repas, douches a |'arrivée.,
Ravitaillements : ® 58 km : km 35 et a I'arrivée.

e 90 km : km 45, 75 et a 'arrivée.

e 140 km : km 45, 75, 110 et a |'arrivée.

e 200 km : km 45, 85, 130, 170 et a |'arrivée.

Marché Nocturne et animation en Centre ville le samedi 8 juin a partir de 18 h.
Accueil, inscriptions, repas, tombola et remise des prix auront lieu a I'Espace-
Culturel, avenue d'Espalion a St Geniez.

Samedi : accueil, inscriptions et retrait du sac-cadeau de 13h30 a 19 h.

Dimanche : accueil, inscriptions et retrait du sac-cadeau de 6 h a 9 h, café et fouace offerts.
Repas de 12 h a 17 h : entrée, aligot-saucisse, Roquefort, tarte, pain, vin, café.

Les infos en ligne sur www.marmottedolt.fr www.st-geniez-dolt.com

CONTACT - RENSEIGNEMENTS

Office de Tourisme : 05 65 70 43 42
Email : velodolt@wanadoo.fr * Site internet : www.marmottedolt.fr
«» Facebook : www.facebook.com/LeVeloDOIt/
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